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A diario tomamos cientos de decisiones casi sin
darnos cuenta: (Tostadas o cereales? ¢Tomo el autobus
O voy dando un paseo? é(lLe escribo o espero a que me
conteste? ¢Qué serie veo hoy? Y todas ellas, por
insignificantes que parezcan, pueden cambiar el curso

de nuestro dia.

Nuestras decisiones, por tanto, tienen el fastuoso
poder de definir y modificar no solo el rumbo de
nuestras vidas, sino también el de ofras personas a las

que quizds nunca conoceremos.

A continuacion te presentamos cinco historias
protagonizadas por chicos y chicas como tu, con tus
Mmismas aspiraciones y deseos aungue en
circunstancias muy dispares, con |la particularidad de
que, serdn tus propias decisiones las que marquen su
destino. Por ello lee con atencidn, piensa, recapacita

y, finalmente, elige.

Esperamos que disfrutes de |la lectura iAdelantel



Tierra de hombres - Espana es una Fundacion
con identidad propia y sin dnimo de lucro, fundada en
1994 por DAa. Julia Cdrdenas. Forma parte del
Movimiento Infernacional Terre des hommes, creado
en Lausanne (Suiza) en 1960. Lleva 50 anos trabajando
por los derechos de la infancia mas desfavorecidag,
gestionando cientos de proyectos en paises de Asiq,
Africa, América Latina y Oriente Medio, dentro de 3
grandes dreas de Intervencion: Apoyo Social y
Educaciéon, Derechos de la Infancia y Salud Materno-
Infantil. Es miembro de la Federacién Internacional
Tierra de hombres (FITDH) (1966), segunda agrupacion
mundial de ONGDs dedicadas a la Infancia, es
Organismo Consultivo del Consejo Econdmico y Social
de Naciones Unidas asi como de UNICEF y del Consejo

de Europa.

Tierra de hombres - Espana fiene como
objetivo, mediante la accidén, promover el desarrollo
de |la infancia defendiendo sus derechos, sin
discriminacion de orden politico, racial o confesional,
siguiendo los principios expresados en la Convencion
sobre los Derechos del Nino de las Naciones Unidas de

1989 y la Carta Fundacional del Movimiento.



A Nuria y a Claudia que con su enfrega
incondicional acogieron con ilusion este proyecto,
dejandose el corazoén y el alma en las historias que
aqui nos narran.

A fodos los empleados y empleadas de Banco
Santander que con sus aportaciones mensuales a la
convocatoria «Euros de tu ndmina» han posibilitado
la realizacion de esta obra.

A fodas aquellas personas que luchan dia a dia por
la prevencion y la erradicacion de la Trata.

A fodas, a fodos, nuesfra mayor gratitud.
Ahora y siempre, junfos por Ia infancia.
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Nuria Cristina Rodriguez del Pino
Sevilla. Octubre 2015.

Al principio, Jorge era tan solo otro seguidor
del montén, un comentario de entre otros tantos
sobre lo bien que salia en su nueva foto, una
notificaciobn mdas de me gusta... Pero, poco a
POCO, Yy sin apenas haberse dado cuenta, aguel
chico habia pasado de seguidor a amigo, y de
amigo a... Algo. Algo gque no sabia describir con
palabras (no queria llamarlo amor, ino puedes
sentir algo asi por alguien a quien nunca has visto
cara a caral). Y, vale, quizds ese algo era
demasiado parecido a |lo que cuentan las
canciones de amor vy las comedias romdnticas de

Jennifer Aniston... Pero no, no estaba enamorada.

Todo habia empezado con un me gusta de

un chico a quien no conocia de nada, seguido de






una notificacidon de que este habia comenzado a
sequirle. Por pura curiosidad, decidio entrar en su
perfil, iy qué gran descubrimiento! Posiblemente
nunca antfes habia visto unos o0jos fan azules
como los que le miraron desde la pantalla al alrir
la primera foto, y su sonrisa... Mentiria si dijese que
no se le contagid al momento. Finalmente, tras
cotillear un poco mds entre sus fotos, vy
encandilada por aquel chico, Nicole decidid

seguirle también.

Durante un fiempo, todas las noticias que
tuvo de él fueron sus me gusta en cada foto que
ella subia a Instagram, que poco a poco
comenzaron a llegar acompanados de
comentarios que lograban hacerla sonrojar frente
a la pantalla. El, por su parte, apenas subia fotos
suyas a la red social, pero cuando lo hacia,
Nicole se aseguraba de devolverle |la jugadaq,
tfratfando de hacerle sonrojar como si de un juego

se tratase.



Un juego que termind llevandolos a hablar
mucho, primero a traves de mensajes privados v,
posteriormente, de whatsapp. Y si, Nicole sabia
que no debia dar su numero de feléfono a
desconocidos, pero... Por aquel entonces, ya
llevaban fres meses hablando, y conocia tan bien
a Jorge como si fuesen amigos de toda la vida.
Habia visto fotos suyas, sabia que era cinco anos
mayor que ella, que queria estudiar farmacia, que
jugaba al baloncesto, que vivia a unos 700
kilbmetros de distancia de ella... Y vale, tener la
distancia contada podria interpretarse como estar
un poco enamorada... Pero no, no estaba

enamorada.

Su amistad... No, su amistad no, su al/go. Su
algo habia llegado a ese nivel de quedarse
hablando hasta bien tarde sobre cualquier cosaq, y
es que, segun Jorge, lo importante de sus
conversaciones para el no era el tema, sino 10
mucho que le encantaba poder hablar con una
chica madura, que no fuese infantili como las

demads.



Pero un dia, la conversacion se volvid algo
abrumadora para Nicole cuando Jorge comenzd
a hacerle preguntas un tanfo comprometidas que

ella se sentia incoOmoda respondiendo...

¢Deberia Nicole responder las preguntas
de Jorge para demostrarle que no es infantil
como las demds chicas? Si quieres que asi sea,
continua leyendo. Si prefieres que Nicole se

niegue, continua tu lectura en la pdgina 25.






Aun algo insegura, Nicole decidid responder
a las preguntas a pesar de no sentirse comoda
haciendolo. Al fin y al cabo, tenia que aceptar
que Jorge era cinco anos mayor que ella, y que,
para el, hablar sobre asuntos subidos de tono no
era algo tan tabu como para ella. Ademads... No
fue tan malo una vez comenzd a responder; si ella
no le hubiese dicho que nunca habia tenido
relaciones, €l jamas le hubiese respondido que le
gustaria ser el primero. Le hacia sentir deseadaq,
mdas guapa, mdas adulta, mads... Algo. Y puede

(ipuede!l) que un poco enamorada.

A partir de aquella noche, ambos
comenzaron a hablar aidn mds si cabe, y con
mucha menos reserva. Jorge continuaba
haciendole preguntas de todo tipo, con el
pretexto de que saber cosas sobre ella, aungue
fuesen detalles pegquenos como en qué
trabajaban sus padres o de qué color llevaba ese
dia la ropa interior, le ayudaba a imaginarla con

mMAs claridad.



Aunqgue sin duda, el tema de conversacion
preferido de Nicole era el poder verse algun dia, y
es que le encantaba cémo le hacia sentir cuando
le decia lo mucho que necesitaba verla, sentirla
entre sus brazos... iSe le ponia el vello de punta

solo de imaginarlo!

Por desgracia, los separaban casi 700
kilbmetros, y ni él tenia ahorros suficientes como
para ir a verla, ni ella podia confesar a sus padres
que hablaba con un desconocido por infernet
para que la llevasen a verlo a él, por l1o que poder

verse era un simple sueno.

Al menos, hasta el dia en que Jorge le dio
la gran noticia: Habia estado ahorrando en
secreto para darle una sorpresa... Y acababa de
comprar un billete de tren para ir a verla al dia

siguiente.,

Esa noche, a pesar de irse mds temprano

que de costumbre a la cama, Nicole apenas



pudo dormir. Estaba nerviosa, si, pero... No estaba
Mmuy seqgura de si eran nervios buenos. Por un lado
se moria de ganas de verle, pero por oftro...
Bueno, todo habia ocurrido demasiado rdpido, y
eso |la asustaba. Por si fuera poco, estar asustada
solo le hacia sentirse peor, porque, al fin y al
cabo, Jorge hacia todo aquello por ella, por
poder verla y abrazarla y... Y ella se lo agradecia
asustandose, incluso buscando excusas para no ir
a verle, a pesar de lo mucho gue habia insistido él
en el gran esfuerzo que habia hecho para poder ir

a SuU ciudad.

Se sentia egoista, idiota y mdas inmadura que

nuncda.

Sabia que no era justo fener miedo de verle,
pero, conociendo lo peligroso que puede ser
infernef, por mucho que le doliese, no estaba
segura de si ir al dia siguiente a ver a Jorge era la

mejor opcion. Al menos, no en secreto...



Nicole se sentiria mucho mds segura
yendo a su encuenfro con Jorge si sus padres
supiesen dénde va a estar, pero corre el riesgo
de que estos no le dejen ir a verle. ¢Deberia ir
en secreto? Si quieres que asi sea, continua
leyendo. Si prefieres que Nicole hable con sus

padres, continua tu lectura en la pdagina 28.



Al despertarse el dia siguiente, Nicole
agradecié que fuese domingo y no hubiese
clases, porque tenia el estbmago tan revuelto a
causa de los nervios que sentia ganas de vomitar.
Desde el momento en que abrid los 0jos y penso
que aquel iba a ser “el dia”, se le formd un nudo
en |la garganta, como si esfuviese a punfo de

hacer algo malo.

Sus padres la notaron nerviosa, pero, a pesar
de que le preguntaron y de que ella pensaba que
lo mejor era contdarselo, no 1o hizo. Al fin y al cabo,
lo mdas probable era que ellos no aprobasen gque
fuese a ver a un chico al que habia conocido en
internet, y no seria justo que Jorge hiciese el
esfuerzo de ir a su ciudad para que luego ella no
pudiese verle. O peor aun, podrian decirle que la
acompanaban... ¢Habia algo mdas ridiculo en el
mundo que ir con tus padres a una cita? ... Que
no es que fuese una cita... No de fodo, al

menaos...



Aungue por como se arregld aquella tarde,
cualquiera diria que si que era una cita. Hacia
algo de frio, pero ella decidid ponerse un vestido
rojo, algo ajustado y elegante; preferia tiritar un
poco con tal de dar la mejor impresion posible, v,
jquien sabe? Quizds él le dejase su chaquetq,

CcComo un caballero...

Una vez lista, y tras mentir a sus padres sobre
donde iba a estar, salié de casa en direccion al
parque en que habian quedado, a paso rapido.
AUn tenia que coger tres autobuses distintos, ya
que era un lugar alejado y al que Nicole no habia
ido antes, pero Jorge habia insistido en que eso
era lo mejor del sitio; iba a ser la primera vez que

ambos estuviesen alli; iba a ser su lugar especial.

A medida que se acercaba a su destino, el
corazon le latia mas y mas rapido a causa de 10s
nervios. Le asustaba estar haciendo aquello sola y
a escondidas, y cuantas mas vueltas le daba,

menos le gustaba. Sin embargo, cada vez que se



mordia el labio inferior por la preocupacion, sentia
el regusto a fresa del pintalabios que habia
utilizado y se calmaba un poco. Jorge le habia
dicho que la fresa era su sabor preferido... O que
al menos 1o seria hasta que la probase a ella.
(COmMo iba a hacerle algo malo alguien que le

decia cosas tan bonitas?

Cuando al fin llegd al parque en gue habian
quedado, el nudo que aun continuaba en su
garganta se hizo mayor. Era un lugar bonito, si...
Pero solitario. Ella creia que, al ser un parque,
estaria mucho mds animado, pero apenas se oia
ruido procedente del interior, y el aparcamiento
de este estaba completamente desierto, o cual
era un problema, porque era justamente alli

donde tenia que esperar a Jorge.

Resignada, apoyd la espalda contra la verja
del parque vy, tras mandarle un mensaje al chico
para que supiese que ella ya habia llegado, se

sentd a esperar.






El tiempo parecia ir mas despacio en aqguel
aislado lugar, y los minutos, muy lentamente, se
fueron sumando. A la media hora de esperar,
comenzd a arrepentirse de no haber llevado
abrigo; otra media hora después, a preocuparse
de que el mensaje que le habia mandado a
Jorge ni siquiera apareciese como leido. Y
finalmente, tras haber esperado casi dos horas,
cuando ya comenzaba a oscurecer y audn sin

noticias de Jorge, Nicole decidid volver a casa.

No sabia bien cdémo sentirse tras aquel
plantdn. Obviamente, estaba preocupada por si a
Jorge le habia pasado algo, pero, aunque
también le dolia el haber sido abandonada asi,
sin siquiera avisar... Sentia que se habia quitado

un peso de encima al no fener que verle.

Continud manddndole mensajes durante el
largo camino de vuelta, preguntdndole si estaba
bien, queé habia pasado... Pero la respuesta no la

obtuvo hasta mas tarde, cuando llegd a casa.



Vivia en un barrio franquilo, por o que el
coche de policia no le pasd desapercibido, ni
tfampoco el hecho de que estaba aparcado
frente a su casa. Con el corazdn en un puno,
corrido hacia la puerta, donde, para su sorpresa,
sus padres |la estaban esperando juntfo a un
agente. Sin decir nada, su madre corrid a
abrazarla con fuerza, y Nicole pudo notar como
esta temblaba mientras sollozaba que no volviese

a darles un susto asi.

Mds tarde, cuando todos se hubieron
tranquilizado, el agente de policia le explicd lo
sucedido: ese mismo dia, hacia unas horas,
habian intentado secuestrar a una agente de
incognito en el aparcamiento de un centro
comercial, vacio al ser domingo. El agresor era un
hombre de unos cuarenta anos al que la policia
llevalba un fiempo siguiendo la pista en internet,
ya que se dedicaba a engatusar a chicas jovenes

mediante perfiles falsos en redes sociales para






verse con ellas, llevarselas y venderlas a redes de
explotacion. Ese hombre tenia varios nombres;

Fran, Paco, Jesus... Jorge.

Una vez lo detuvieron, encontraron una lista
en la que apuntaba los datos de sus victimas, v,
para asegurarse de dejar el caso bien cerrado, la
policia habia decidido ponerse en contacto con

las familias de estas.

En la lista, figuraba el nombre de Nicole.

Fin.



Por un lado, Nicole no queria estropear la
imagen madura que Jorge tenia de ella, pero por
otro... ¢éNo era él el primer inmaduro al preguntarle
cosas asi? Al fin y al cabo, ella no dejaba de ser
cinco anos menor que él, ini siquiera era mayor
de edad! Asi que, sin apenas tener que pensarlo,
Nicole decidid poner fin a aquella conversacion
antes de que fuese demasiado lejos.

Con toda la sinceridad que pudo, le explico
a Jorge que no terminaba de sentirse comoda
con preguntas fan personales, cosa que este
parecio aceptar... Al menos, por un ftiempo, ya
que un par de semanas mas tarde volvid a
repetirse la misma conversacion desagradable, vy
esta vez, el si que pareci® molestarse ante la
negativa, algo que quedd bastante claro no solo
aguella noche, sino los dias siguientes, en los que
Nicole comenzd a darse cuenta de lo vacias y
forzadas que comenzaban a sonar sus palabras...
¢O acaso lo habian sido siempre?

Pero no fue hasta |la tercera vez que le hizo
aquellas preguntas, una semana mas tarde, que



todo se complicd. Porque esa tercera vez, no solo
Jorge se molestd. Nicole no era idiota, y podia ver
perfectamente lo injusta que era la situacion para
ella; la estaba presionando para hacer algo que
no queria hacer, aprovechdndose de que ella no
queria decepcionarle comportdndose como la
nina que, al fin y al cabo, realmente era... Y sin
importarle una pizca el ser él quien Ila
decepcionase al fratarla asi.

Esta vez, no tuvo pelos en la lengua al
decirselo, dejandole muy claro que ella no le
debia mads respeto del que le debia él, y que
quizds no fuese lo suficiente madura como para
responder a sus preguntas, pero si que lo era para
saber cudndo no se la frataba como es debido.

Jorge ni siquiera respondio.

Al dia siguiente, para su sorpresa, descubrio
no solo que Jorge no habia respondido nada, sino
que habia desaparecido. No aparecia como
contacto en whatsapp, su cuenta de instagram
habia sido eliminada... Incluso probd a llamarle al



movil, a pesar de que €l habia insistido en que no
lo hiciese, pero su numero ni siquiera daba senal.

Enfonces lo comprendido: Aguello no habia
sido amistad, ni mucho menos ese algo especial
que ella habia creido. Se sentia decepcionada,
utilizada... Pero, a la vez, aliviaoda, como Ssi
acabase de quitarse un gran peso de encima. Al
fin y al cabo, una persona normal y con buenas
infenciones no desaparece de |la noche a Ila
manana...

Ahora si, tfenia mds claro que nunca gue no,
no estaba enamorada.

Fin.



Lo manana siguiente, Nicole se levantdé con
un nudo en la garganta, intranquila. Al menos, por
suerte, era domingo, asi que no tenia que ir a
clase e iba a poder pensar bien qué hacer con

aquella situacion.

Durante el desayuno, sus padres notaron gque
le pasaba algo al verla tan angustiada, y le
preguntaron si algo iba mal. Y, realmente, ella no
estaba segura de si algo iba mal o no... Pero, tal y
como se sentia, si que estaba segura de que, al

menos, algo no iba bien.

La idea de ir a ver a Jorge con el permiso
de sus padres la franquilizaba bastante, ya que, al
menos, estos sabrion donde y con quien iba a
estar. Pero, por ofro lado, era consciente de que

aquello podria meterla en problemas...

Finalmente, tras darle muchas vueltas, Nicole
decidio sincerarse con sus padres; al fin y al cabo,
sabia que asi estaria haciendo 1o correcto, se

metiese 0 No en problemas.



Por supuesto, al enterarse, estos le repitieron
mil veces que debia tener cuidado con la gente
gue conocia por internet, pero, para su sorpresa,
no se enfadaron con ella, sino qQque le
agradecieron el haberles avisado y la felicitaron
por ello. Y es que hace falta mucho valor para
hacer tU solo algo que te asusta, pero se necesita

aun mas valor para pedir ayuda.

Ya mads relajada, Nicole les explicO que el
encuentro con Jorge iba a ser en un parque
bastante alejado al que ella nunca antes habia
ido, y sus padres, no muy conformes con la ideaq,
le propusieron un trato: La llevarion en coche
hasta el parque vy, una vez alli, esperarian en el
coche hasta que el chico llegase. Después, se
quedarian por la zona, dejandoles libertad, pero
cerca por lo que pudiera ocurrir. Y puede qgue ir
acompanada de sus padres fuese algo
terriblemente infantil, pero... Al oir la idea, Nicole
sintid como un gran peso se le quitaba de

encima.



Esa tarde, mil veces mas tranquila, Nicole se
puUso su vestido rojo preferido y su madre le hizo
una de esas preciosas trenzas que tan bien le
salian. Una vez estuvo lista, 1os tfres se montaron en
el coche y pusieron rumbo al parque. Y al llegar,
agradecio haber decidido ir con sus padres; iese
lugar estaba vacio! Era bonito, si, pero... Estaba
pbastantfe segura de que no le hubiese gustfado

verse sola alli en medio.

Los minutos pasaron dentro del coche
acompahados de las canciones que sonaban en
la radio, pero sin senal alguna de Jorge, por
muchos mensajes gue Nicole le mandase. Sus
padres trataban de distraerla habldndole de otras
C0sas, Y en ningun momento se quejaron de tener
que esperar tanto tiempo; es mdas, cuando ya
habian pasado cerca de dos horas desde que
Jorge debia estar alli, no fueron ellos, sino Nicole,

quien propuso volver a casa.

Sin embargo, sus padres, al ver |lo desilu-

sionada que estaba tras el plantdn, decidieron



tratar de animarla con algo que nunca antes
habia fallado: un buen helado de chocolate en su
heladeria favorita, la misma a la que iban desde

que ella era pequena.

iY funciond a las mil maravillas! El rostro de
Nicole se ilumind al ver que aparcaban frente al
local, y, cuando fuvo su tarrina de helado delante,

era imposible no ver su sonrisa.

Poco después, el teléfono de su madre
comenzd a vibrar, y esta salio de la heladeria
para responder. Quien la llamaba era un agente
de policia que habia obtenido sus datos de un
hombre al que acababan de detener por intento
de secuestro, y al que se le imputaban ofros ocho
secuestros con éxito. Segun le contd, aquel
hombre embaucaba a chicas jovenes mediante
perfiles falsos en redes sociales para verse con
ellas, secuestrarlas y venderlas a redes de
explotacion. Y tenia apuntados los datos de su

hija.



Cuando su madre volvidé a entrar en la
heladeria, a Nicole no le pasaron desapercibidos
sus 0jos humedos, y, preocupadaq, le preguntd si
ocurria algo. Ella, simplemente, se limité a abrazar
a su hija con fuerza y susurrarle que, ahora, todo
estaba bien.

Fin.



Ha?smmd.a.tnc,ums

Maria del Pilar Ceballos Becerril
Sevilla. Noviembre 2015.

Eran |las vacaciones de Navidad vy Felipe
descendia a toda prisa las escaleras para
encontrarse con su amiga Rosa, que le esperaba
en el portal. Querian ir al Parqgue Central donde
habian instalado la pista de hielo mds grande del

pais.

- iVacaciones de Navidad! ¢(Puede haber algo

mejor?- Se preguntaba Felipe.

Y es que a este chico le encanta el chocolate
caliente, las reuniones familiares, las comilonas, el
olor a lena quemada de |la chimenea y los

regalos, por supuesto, los regalos.

Las calles estaban iluminadas por luces de
colores con diversos motivos navidenos, l|os

escaparates de l|las tiendas cuidadosamente






adornados vy un delicioso olor a castanas asadas
perfumaba el aire gélido. El ambiente era festivo y

relajado.

Los dos amigos paseaban divertidos
discutiendo acerca de cudl habia sido el profesor
mas hueso del trimestre y cual la asignatura mas
facil cuando se toparon con un par de chicos
rebuscando en |los contenedores situados junfo a
la parada del autobus que iban a tomar. Ambos
amigos se agarraron fuertemente de la mano vy
refrocedieron su marcha, decidiendo cambiar de

acera para no cruzarse con ellos.

- iEstan por todas partes! Mi madre me ha dicho
qgque me aleje de ellos, pueden ser peligrosos. -

Dijo Felipe.

- Mi padre dice que son rumanos y que vienen A
nuestro pais a robar. Ahora esparcirdn la
basura del contenedor por el suelo, o dejardn
todo hecho un asco iy tan contentos! - Ahadio

ROSQ.



De pronto se percataron de gque uno de los
chicos les seguia, se encontraba justo detrds vy
parecia querer decirles algo. Estaban tan
asustados que no sabian si echar a correr, pero el

miedo les blogueaba ¢qué querria?

¢Correrdan Felipe y Rosa o querrdn escuchar
lo que el chico tiene que decirles? Si crees que
deberian escucharle sigue leyendo, si por el
contrario crees que deben correr continua tu

lectura en la pdagina 52.






Finalmente el chico les dio alcance. Los dos
amigos se miraban preocupados por lo que
pudiera pasar, entonces el chico extendid su
mano en direccidn a Rosa para entregarle algo,

ante la atdnita mirada de ésta.
-Toma, se te cayd antes - dijo él.

iEra uno de sus guantes! Rosa habia perdido el
guante, dejandolo caer de su bolsillo minutos

antes.

-Lo necesitards, hace mucho frio - Anadid

nuevamente.

La chica no era capaz de articular palabra,
hace unos segundos lo tachaba de ladron y ahora
estaba frente a ella devolviendole su guante
exfraviado. Se sentia horrible y a duras penas

alcanzo a verbalizar un “gracias”.

-De nada. Me llamo Losif, encantado de
saludaros. iAh!' Y por cierto, no tenéis por quée
cambiaros de qacera, no 0S vamos a hacer
dano, no somos ni delincuentes, ni ladrones,

solo estamos frabajando.-



Rosa y Felipe enrojecieron de verguenza ante
las palabras de Losif. Imaginaban o mal que se
habria sentido el chico ante sus miradas de
desprecio y miedo. Por ofra parte, no salian de su
asombro... ¢(Trabajando? ¢Quée habrd querido
decir? ¢(En queée ftrabajardn unos chicos tan

jovenes?

Ante tantfas dudas, decidieron preguntarle,

entonces Losif les relatd brevemente su historia:

-Soy de Murgeni, una localidad perteneciente
al distrito de Vaslui, situada al este de
Rumania, donde vivio con mi madre y mis
abuelos. Un dia mama recibid una oferta para
trabajar en un hotel como camarera de piso
aqui en Espana, y, puesto que no teniamos
mucho dinero, pensd que seria una buena
oportfunidad para nosotfros. Asi fue como
decidimos emigrar. No la he vuelto a ver
desde que aterrizamos y un grupo de hombres
vino a recogernos al aeropuerto, ellos nos

separaron, Nos separaron para siempre. No sé



donde estd, no s& que habrd sido de ella. Me
llevaron junto a un grupo de chicos y chicas,
algunos mdas mayores, otros mas pequenos,
casi todos de mi pais, y desde entonces, estoy
obligado a trabajar bajo amenazas de muerte.
(Qué puedo hacer? Ellos tiene a mi madre, no

pasa ni un solo dia sin que piense en ella.

Cada manana despertamos muy temprano
para comenzar a frabajar. Algunas veces me
veo obligado a pedir dinero a los turistas que
desayunan en |los veladores, otras en la puerta
de algun supermercado, siempre bajo la
atenta mirada de quienes nos vigilan para que
no escapemos. Cada pocas horas, alguno de
los mayores que nos confrolan pasa a
recogernos el dinero, asi se aseguran de que
nNo nos gquedamos con nada, asi, vy
registrandonos a fondo al caer la noche. Oftras
veces en cambio, como hoy, tenemos que
recoger chatarra y hasta que no recojamos Ia

cantidad que ellos deciden, no podemos dejar



de ftrabajar. Lo siento pero no puedo hablar
mas, esto es muy peligroso para mi, nos
pueden ver y me puedo meter en un lio. Ya
tienes tu guante. Solo queria que supierais que

no teneis por que tener miedo. -

Después de escuchar Ia historia de Losif
(Qué crees que pensardn Felipe y Rosa? Si
crees que deberian creer su historia sigue
leyendo, si piensas que el chico miente

continua tu lectura en la pdgina 62.



Los dos amigos estaban acongojados iQué
terrible historia la de Losifl Pensaban que estas
cosas solo ocurrian en las peliculas vy no en su
pbarrio, a escasos metros de sus casas.

Lo cierto es que llevan meses viendoles
deambular por el vecindario y hasta entonces
nunca antes se habian preguntado qué hacen
unos chicos de su edad mendigando, en lugar de
estar jugando o en la escuela, tal y como hacen
ellos. {COmMo han podido ser tan egoistas? Se
preguntaban. Mientras Losif frabaja de sol a sol
con la esperanza de volver a ver algun dia a su
madre, ellos piensan en dulces, regalos y en lo
molesto que es que esos chicos lo ensucien todo
escudrinando en la basura.

No sabian qué podian hacer para ayudar a
este chico. Se sentaron en un banco de |la plaza
para trazar un plan y entonces a Felipe se le
ocurrid una idea maravillosa, le preguntarian a su
abuela Flora, es la persona mas sabia que
conoce, ella sabrd bien qué hacer.

Los dos amigos fueron a casa de |la abuela
Flora quien les recibié con gran alegria. Flora



estaba sentada en su sillon preferido, resguardada
del frio al calor de su mesa camilla y leyendo un
libro de tapas duras y amarillentas hojas de papel
tipo biblia.

- Mi abuela Flora lee mucho ésabes Rosa?- Dijo
Felipe -Tiene cientos de libros y ha leido mas
de mil- prosiguio.

La anciana sonrié agradecida por las palabras
de orgullo de su nieto y anadio:

-Ya lo dijo Cervantes, mis pequenos: "El que lee
mucho y anda mucho, ve mucho y sabe
mucho” ¢En queé puedo ayudaros? -

Felipe y Rosa le relataron lo sucedido con Losif
y le pidieron consejo sobre como poder ayudarlo.
Flora analizd la situacion, reflexiond un instante y
contesto:

-Lo que me contdis es verdaderamente atroz,
pero por desgracia, es bastante frecuente. Lo
peor es que muchos de esos chicos y chicas
Nno han conocido otra realidad y piensan que
mendigar, recoger chatarra o delinquir es su
cometido en la vida. Sabed que ningudn nino ©






nina, con independencia de su origen, religion,
etnia o sexo, debe ser utilizado para mendigar
o forzado a trabajar. Todos l0os niNos y ninas
tenéis una serie de derechos fundamentales
que han de ser respetados por encima de
cualquier condicionante, como el derecho @
la proteccién, al buen trato o a la educaciéon y
desde luego, situaciones como |Ia que
describis son constitutivas de delito en nuestro
pais. Este chico debe estar en serio peligro y lo
mas adecuado seria alertar a las autoridades.
— Dijo la abuela de Felipe.

- Pero abuela, entonces, si llamamos a la policia
ile ayudardan? — Preguntd Felipe preocupado.

- iAy nietecito mio! No es tan facil. Me gustaria
poder asegurarte que con nuesfra llamada
todo se solucionard, pero no puedo. Las
personas que se dedican a abusar de Losif y
otros chicos, saben muy bien o que hacen,
POr €so0 NO permanecen mucho tiempo en un
mismo lugar, ni si quiera en una misma ciudad,
para evitar ser descubiertos y apresados. Es
dificil demostrar lo que ocurre pues nadie



quiere hablar, todos tienen miedo. Aungue la
policia encuentre al chico, puede ser que
este, llegado el caso, no quiera hablar, ni
testificar en contra de sus explotadores,
aterrorizado por las amenazas hacia si mismo y
hacia su madre. De todas formas, es nuestra
obligacién intentar ayudarle, ya que saber de
su sitfuacion y no hacer nada nos convierte en
complices. Siempre podemos hacer algo, por
POCO que NOS parezca, para ayudar a cambiar
las cosas que consideramos injustas. lgual no
vemos resultados de manera inmediata tal vy
como nos gustaria, pero a la larga, nuestras
peqguenas acciones confribuirdn a crear un
mundo mejor.- Anhadio Flora.

-iQué sabia es la abuelal- Pensd Felipe.

Rosa, Felipe y Flora pasaron |a tarde
reflexionando acerca de las causas que habian
empujado a Losif a esa situacion: la pobreza, la
falta de recursos, la desigualdad social, la
desinformacion, el engano, la coaccion...

También pensaron en qué podian hacer para
ayudar a este chico y a tantos otfros que se



encuentran en situacion de explotacién, y llegaron
a la conclusion de que, en primer lugar, es
necesario y fundamental hacer visibles este tipo
de sucesos, para gue nadie permanezca ajeno d
ellos e informar a todas las personas acerca de
estos hechos tan terribles que ocurren no solo lejos
de nuestras fronteras, también en nuestras calles.

De pronto a Rosa se le ocurrido una idea
fantastica. Una amiga le conté que el curso
pasado en su cole, Fundacion Tierra de hombres
organizé unas actividades muy interesantes en las
que aprendid un montéon. Se frata de una
organizacion que trabaja por la defensa de los
derechos de la infancia en todo el mundo. -
iSeguro que pueden ayudarnos!- Exclamo. -Les
pediremos que vengan a nuestro instituto e
informen a todas y todos sobre la situacion de
Losif y tfantos otros ninos y ninas-.

Con tanta tarea pendiente, todos se pusieron
radpidamente manos a la obra. La abuela Flora
buscd en internet los datos para contactar con la
fundacion, los chicos escribieron una carta a la
direccion del centro para que autorizara la charla



y todos juntos acudieron a la comisaria mas
cercana a denunciar la situacion de Losif.

En la fundacidon recibieron con entusiasmo vy
gran interés esta peticion. Las personas que les
atendieron, les explicaron que Tierra de hombres
trabaja en la prevencion y erradicacion de
Explotacion Infantil mediante acciones de
sensibilizacion que permiten dar a conocer estos
sucesos, defendiendo los derechos de |la infancia
y denunciando la violacion de estos, formando a
los profesionales que trabajan tanto con |as
victimas como con los criminales y proporcio-
nando apoyo psicolégico y asesoramiento juridico
a dichas victimas, enfre ofras funciones.

lgualmente, a la directora y al jefe de estudios
del instituto, les parecid una idea excelente vy
necesaria, por lo que no solo acordaron realizar
actividades divulgativas, sino que ftambién
prepararian un gran acto de sensibilizacion para el
12 de junio, Dia Mundial por la Erradicacion de la
Explotacion Laboral Infantil, con la participacion
de tfodo el centro.

Nunca mads volvieron a ver a Losif por el






barrio, tampoco a ninguno de sus companeros.
Tanto a Rosa como a Felipe les hubiera gustado
saber coOmo se encuentra y poder contarle todo lo
que estdn haciendo para luchar contra la Trata
Infantil y équien sabe? quizds merendar todos
junfos en casa de abuela Flora, que estaria
encantada de conocerle.

Un dia, mientras los dos amigos hacian
juntos la tarea frente al ordenador, Rosa descubrid
una noticia que llamo su atencion. El titular
rezaba: "Desarficulada una red de Trafa que
explotaba a 24 mujeres en nuestra provincia.” Y
aunque Rosa y Felipe ya no eran ajenos a esta
problemdtica, quedaron igualmente impactados
por la proximidad de |la noticia y decidieron
continuar leyendo. El diario proporcionaba detalles
someros acerca del operativo, el modus operandi
de los detenidos y el perfil de las victimas, no
obstante repard en un detalle gue ambos amigos
no dejaron escapar: “El operativo permitio la
reunificacion de una de las mujeres liberadas y su
hijo, también secuestrado y rescatado hace
algunas semanas por agentes de [a unidad de



atencion al menor. Las autforidades investigan la
posible conexion entre ambas redes criminales.”

(Losif? ¢Es posible? éSerian Losif y su madre
aquellos de los que habla |la noticia? Estas y otras
cuestiones inundaron a menftfe de ambos amigos,
sin embargo, nunca conseguirian darles respuestq,
ya que, entre ofras cosas, para proteger a las
victimas es necesario ocultar su identidad. No
obstante, aunque Rosa y Felipe nunca tendrdan la
certeza de que Losif descansa por fin a salvo y en
compania de su madre, en sus corazones
albergan la esperanza de que asi sea.

Fin.



Los dos amigos corrieron tan rdpido como
sus piernas les permitian. Pasaron a toda prisa
enfre la multiftud que abarrotaba las calles del
centro. No muy lejos divisaron a un par de agentes
de policia que patrullaban el barrio y se dirigieron

a todo velocidad hacia ellos.

Los agentes alertados les preguntaron -équé

OS ocurre chicos?-

-Nos persigue un nino rumano ¢podrian ayudarnos,
por favor?- Exclamod Felipe mientras intentaba

recobrar el aliento.

- Calma chicos, vamos a ver qué ocurre,
indicadnos de quien se frata- Anadidé la agente

Lopez.

Felipe y Rosa miraron a su alrededor
inftentando encontrarle sin éxito. Junto a los
agentes recorrieron las calles en direccion a la
parada de autobls donde por primera vez lo
vieron. Parece que despues de todo el chico no
corrid tras ellos, quizds su imaginacion y el miedo

les jugd una mala pasada.



Poco antes de llegar al punto de partidag,
encontraron a los dos chicos buscando suerte en
un nuevo contenedor. Al ver lo jovenes que eran,

los agentes quedaron impactados.

Felipe sefald al supuesto perseguidor - iEll El

es el chico que nos seguia- Exclama.

Y el chico, con total aplomo se volvid hacia
Felipe y Rosa y exclamd -En efecto, fui yo. Me
llamo Losif y queria devolverte esto.- Y tendiendo
su mano en direccidn a Rosa, le entregd un

guante,

Rosa empalidecid. Metid a toda prisa las
manos en sus bolsillos intentando refutar esta
coartada, pero efectivamente su bolsillo derecho
estaba vacio y el izquierdo contenia un Unico
guante. Su rostro se encendid pasando de la
pdlida estupefaccion a la mds enrojecida
verguenza y con apenas un hilo de voz alcanzd a

pronunciar un timido “gracias”.

Ambos amigos estaban sumamente

avergonzados. Habian acusado injustamente al



chico y todo por sus propios prejuicios, |0s Mismos
que les hicieron sucumbir al miedo irracional gque
les empujo a correr sin descanso huyendo de un

peligro inventado.

El agente Garcia intentaba conversar con
Losif y su companero, sin embargo estos no
parecian cémodos con ello, estaban inquietos,
asustados y casi mudos, a penas contestaban con
monosilabos a las preguntas del policia. Felipe vy
Rosa no comprendian por que, entonces la

agente Lopez les explico:

-Como habeis podido comprobar, la realidad
no es siempre tal y como nos la imaginamaos.
Muchos de los chicos que veis recogiendo
chatarra o mendigando por las calles, son
victimas de explotacidén, es decir, son
obligados por ofras personas a realizar esas
actividaoades. Estas personas, ademdas de
obligarles a ftfrabajar, les confrolan y usurpan
todo el dinero que reciben de las limosnas o

de |la venta del material. Han sido apartados



de sus familias, y tfrasladados aqui fruto del
engano o el rapto. Les amenazan, les agreden,
les chantajean... Por eso fienen miedo y por
eso no quieren hablar. Nosofros creemos
ayudarles con nuestras limosnas y sin embargo
contribuimos con ellas a prolongar su
explotacion. Les tfachamos de delincuentes
cuando les vemos deambular por nuestras
calles, aun siendo ellos las principales victimas.
Es mejor que 0os marcheéis chicos, nosotros nos

ocuparemos de todo.

Los dos amigos estaban acongojados. iQué
terrible historial Pensaban que estas cosas solo
ocurrian en las peliculas y no en su barrio, @

esCasos metros de sus casas.

Lo cierto es que llevan meses viendoles
deambular por el vecindario y hasta enfonces
nunca antes se habian preguntado qué hacen
unos chicos de su edad mendigando, en lugar de
estar jugando o en la escuela, tal y como hacen

ellos. {COmo han podido ser tan egoistas?



No sabian qué podian hacer para ayudar a
estos chicos. Se sentaron en un banco de |la plaza
para frazar un plan y enfonces a Felipe se le
ocurrié una idea maravillosa, le preguntarian a su
abuela Flora, es la persona mds sabia que

conoce, ella sabrd bien qué hacer.

Los dos amigos fueron a casa de |la abuela
Flora quien les recibié con gran alegria. Flora
estaba sentada en su sillon preferido, resguardada
del frio al calor de su mesa camilla y leyendo un
libro de tapas duras y amarillentas hojas de papel

fipo biblia.

- Mi abuela Flora lee mucho ésabes Rosa?- Dijo
Felipe -Tiene cientos de libros y ha leido mas

de mil- prosiguio.

La anciana sonrid agradecida por las palabras

de orgullo de su nieto y anadio:

-Ya lo dijo Cervantes, mis pequenos: “El que lee
mucho y anda mucho, ve mucho y sabe

mucho” ¢En qué puedo ayudaros? -



Felipe y Rosa le relataron lo sucedido vy le
pidieron consejo sobre cOémo poder ayudar a
estos chicos. Flora analizd la situacion, reflexiond

un instante y contesto:

-Lo que me contdis es verdaderamente atroz,
pero por desgracia, es bastante frecuente. Lo
peor es que muchos de esos chicos y chicas
no han conocido otra realidad y piensan que
mendigar, recoger chatarra o delinquir es su
cometido en la vida. Sabed que ningdn nino o
nina, con independencia de su origen, religion,
etnia o sexo, debe ser ufilizado para mendigar
o forzado a trabajar. Todos los niNos y ninas
tenéis una serie de derechos fundamentales
que han de ser respetados por encima de
cualquier condicionante, como el derecho @
la proteccién, al buen frato o a la educacion y
es tarea de todas y tfodos protegerlos. — Dijo la

abuela de Felipe.

- Pero abuela, entonces, icrees que la policia

les ayudard? — Preguntd Felipe preocupado.



- iAy nietecito mio! No es tan facil. Me gustaria
poder asegurarte que todo se solucionard,
pero no puedo. Las personas que se dedican A
abusar de Losif y otros chicos, saben muy bien
|0 que hacen, por eso No permanecen mucho
tiempo en un mismo lugar, ni si quiera en unaA
misma ciudad, para evitar ser descubiertos y
apresados. Es dificil demostrar lo que ocurre
pues nadie quiere hablar, fodos tienen miedo,
ya lo habeis podido comprobar. Aunque la
policia intente ayudarles, puede ocurrir que 1os
chicos no quieran hablar, ni testificar en contra
de sus explotadores, aterrorizados por las
amenazas. Aun asi, es nuestra obligacidon
infentar ayudarles, ya que saber de su
sifuacion y no hacer nada nos convierte en
complices de su sufrimiento. Siempre podemos
hacer algo, por poco gque Nnos parezca, para
ayudar a cambiar las cosas que consideramos
injustas. Igual no vemos resulfados de manera
inmediata tal y como nos gustaria, pero a la
larga, nuestras pequenas acciones conftribuirdn

a crear un mundo mejor.- Ahadio Flora.



-iQué sabia es la abuelal- Pensod Felipe.

Rosa, Felipe y Flora pasaron |a tarde
reflexionando acerca de las causas que habian
empujado a Losif a esa situacion: la pobreza, la
falta de recursos, |la desigualdad social, la

desinformacion, el engano, la coaccion...

Tambiéen pensaron en que podian hacer para
ayudar a este chico y a tantos otros que se
encuentran en situacion de explotacion, y llegaron
a la conclusibn de que, en primer lugar, es
necesario y fundamental hacer visibles este tipo
de sucesos, para que nadie permanezca ajeno a
ellos e informar a todas las personas acerca de
estos hechos tan terribles que ocurren no solo lejos

de nuestras fronteras, también en nuestras calles.

De pronto a Rosa se le ocurrido una idea
fantastica. Una amiga le conté que el curso
pasado en su cole, Fundacion Tierra de hombres
organizé unas actividades muy interesantes en las
que aprendi® un montdn. Se trata de una

organizacion que trabaja por la defensa de los



derechos de la infancia en todo el mundo.
-iSeguro que pueden ayudarnos!- Exclamo. -Les
pediremos que vengan a nuestro instituto e
informen a todas y todos sobre la situacion de

Losif y tantos otros ninos y ninas-.

Con tanta farea pendiente, todos se pusieron
radpidamente manos a la obra. La abuela Flora
buscd en internet los datos para contactar con la
fundacion, los chicos escribieron una carta a la
direccion del centro para que autorizara la charla
y todos juntos acudieron a la comisaria mas

cercana a denunciar la situacion de Losif.

En la fundacidon recibieron con entusiasmo y
gran interés esta peticidon. Las personas que les
atendieron, les explicaron gque Tierra de hombres
trabaja en la prevencion y erradicacion de
Explotacidon Infantil mediante acciones de
sensibilizacion que permiten dar a conocer estos
sucesos, defendiendo los derechos de la infancia
y denunciando la violacion de estos, formando a

los profesionales que trabajan tanto con |as



victimas como con los criminales y propor-
cionando apoyo psicoldégico y asesoramiento

juridico a dichas victimas, entre otras funciones.

lgualmente, a la directora y al jefe de estudios
del institfuto, les parecid una idea excelente vy
necesaria, por lo que no solo acordaron realizar
actividades divulgativas, sino que ftambién
prepararian un gran acto de sensibilizacion para el
12 de junio, Dia Mundial por la Erradicacion de la
Explotacion Laboral Infantil, con la participacion

de todo el centro.

Nunca mads volvieron a ver a Losif por el
pbarrio, fampoco a ninguno de sus companeros.
Tanto a Rosa como a Felipe les hubiera gustfado
saber coOmMo se encuentra y poder contarle todo 10
que estadn haciendo para luchar contfra la Trata
Infantil y ¢équien sabe? quizds merendar todos
juntos en casa de abuela Flora, que estaria seguro

encantada de conocerle.

Fin.



Mientras Losif se alejaba rdpidamente, 1os

dos amigos se miraron y rompieron a reir,

- iIMenuda historia! iNi en las peliculas de ciencia
ficcion hay tanta fantasia!l - debieron pensar
Felipe y Rosa. - Seguro que esperaba que le
dieramos algo de dinero por lo del guante y al no
ver intencién por nuestra parte, se ha ido
corriendo aburrido de sus propias mentiras -

Senald Felipe.

Ambos amigos decidieron continuar su
paseo hasta el parque a pie, disfrutando del
ambiente festivo que reinaba en la ciudad.
Suenan villancicos y las calles estan abarrotadas
de personas imbuidas por el llamado ‘Espiritu
Navideno”. En |la puerta de un pegqueno comercio,
una joven algo desalinada y de aspecto fragil
sostiene entre sus brazos a un bebe que duerme
pladcidamente a pesar del frio, la chica pide

limosna, la escena es desgarradora.

Nadie parece quedar indiferente al pasar



frente a ellos, tampoco Rosa y Felipe. Ambos
hurgan en sus bolsillos y rescatan algunas
monedas que entregan a la chica. Ella las recibe
si levantar la mirada, forzando un fallido intento

de media sonrisa. Los chicos continlan su camino.

A los pocos meftfros Felipe y Rosa se detienen
frente al hipndtico escaparate de la Jugueteria
Alvarez, qgue junto al navideno espectdculo de luz,
color y sonido, muestra los juguetes mds deseados
de esta temporada. De pronto Rosa vuelve de
nuevo la mirada hacia la chica que mendigaba
con el bebé y advierte que algo no va bien. Un
hombre le grita y la zarandea con fuerza, ella
solloza sin levantar la cabeza, el bebeée, ya
despierto, llora desconsolado. - Pero Felipe ¢Qué
ocurre?- Se pregunta Rosa. Ambos amigos
observan aterrados Ila cruentfa escena. El
desprecio vy la crueldad con la que el hombre
tfrata a la chica y al bebe es repulsiva. Finalmente
este repugnante ser les arrebata todo el dinero y

se aleja impasible.



AUn no pueden creer lo que acaban de
presenciar. Ese hombre vigilaba y controlaba a la
chica, obligdndola a mendigar y arrebatdndole
todo el dinero que conseguia ilLosif decia la

verdad!

Continua tu lectura en la pdgina 42.



Jaleria, con V de Valor

Maria del Pilar Ceballos Becerril
Sevilla. Agosto 2015.

Esta es la historia de una peqguena vy
menuda nina de piel café y brillantes ojos color
miel que enmarcan la sonrisa Mmas franca jamas
antes vista.

Se llama Valeria, que significa “persona de
incalculable valor” iNunca un nombre estuvo mas
acertado!

Nacida en Colombia, y residente en
Cartagena de Indias, en el humilde y austero
pbarrio de San Francisco, donde vive junto a su
madre Luz Maria y su padre José. No tiene mucha
plata ni grandes lujos, no viste las mejores galas ni
cena en restaurantes caros, pero sabe que en
casa siempre le espera un plato caliente de
comida y un millon de abrazos.

Suena con ser arquitecta y algun dia poder
reconstruir su maltrecho vecindario, para que d






nadie le falte un techo bajo el cual resguardarse.
— iNo mas goteras, ni grietas! iNo mas frio! Todos
tendrdn una preciosa casa de la que sentirse
orgullosos y este serd el barrio mas bonito de toda
Cartagena- decia.

Valeria estudia secundaria en la Institucion
Educativa Santa Maria con excelentes resultados.
Le gusta mucho estudiar y le encanta ir al colegio
ya que se divierte muchisimo con sus amigas v,
durante unas horas consigue olvidar los problemas
de su familia, durante unas horas siente que tiene
derecho a ser nina.

Los ninos y ninas tienen que poder jugar,
ir a clase, hacer amigos y no tener mas
preocupaciones que completar la ftarea e ir
femprano a dormir. Pero Valeria hace mucho que
dejo de ser niha, desde gque el dinero se convirtid
en el tema principal de las conversaciones en su
hogar, desde que su padre enfermd y fue
despedido de la empresa en |la que frabagjabag,
desde que su madre se vio obligada a trabajar
manana y noche para conseguir mdas plataq,
desde que fuvo que empezar a asumir las
responsabilidades de una persona adulta.



Valeria cuida con mucho mimo a su padre,
mantiene la casa en perfecto estado de revista,
cocina como una gran chef, resuelve cualquier
recado de manera eficiente y a veces, tan solo a
veces, se permite por un momento el lujo de ser
nina y sonar con mundos de fantasia.

Cierto dia, cuando regresaba del mercado,
conocid a Ricardo. Le resultd un tipo encantador,
varios anos mayor que ella, moreno de piel
tostada y profundos o0jos color azabache, de
refinados modales, cortes y adulador. Ricardo se
ofrecid a llevarle las bolsas hasta su casa,

¢Permitird Valeria que Ricardo Ila
acompane a casa? Si quieres que asi seaq,
continua leyendo, si prefieres que Valeria
rechace el ofrecimiento continua tu lectura en
la pagina 83.






Ella, abrumada por tanta gentileza, accedio.
Fue el comienzo de una amistad que pronto se

convertiria en algo mas.

Ricardo fingia encuentros casuales con
Valeria: la esperaba al salir de la escuela, la
acompanaba a los recados, paseaba por su
vecindario... Poco a poco fue gandndose su
confianza y conquistando al mismo fiempo su

corazon.

Al poco tiempo de conocerse comenzaron A
salir. Valeria estaba profundamente enamorada
de Ricardo, era su primer gran amor y hubiera
hecho lo que fuera por él. Sus padres no obstante
no estaban tan felices con esta relacion, al ser
Ricardo bastante mdas mayor que su hija, pues
sentian desconfianza y miedo al respecto. Aunque
educado y aparentemente formal, era un chico
pbastante reservado para con ellos y nunca
hablaba de su familia, lo cual les causaba
exfraneza. Sin embargo, Valeria era tan feliz que,
aungue constantemente le recordaban que fuera
prudente, no quieran gue sus temores estropearan

la alegria de su pequena.



Un dia Ricardo le hizo una propuesta. Pronto
se marcharia a vivir a Bogotd para comenzar sus
estudios en la Universidad Nacional de Colombia.
Tenia bastante dinero ahorrado, ademds, un
conocido le habia ofrecido un frabajo bien
remunerado para despues de las clases. Tampoco
tendria que pagar alojamiento pues unos tios
SUyos que viven en una majestuosa casa en el
centro de la ciudad, le acogerian. Por todo ello,
deseaba que Valeria le acompanase. Tendria
dinero suficiente para ambos, gracias a sus tios no
le faltaria de nada, podria seguir estudiando alli
en |la capital y en un fufuro ir a la universidad

como él y cumplir su sueno de ser arquitecta.

Valeria estaba en una nube. Era maravilloso
sentirse tan cerca de poder disfrutar de una vida
nueva llena de oporfunidades y tener al fin la
posibilidad de cumplir sus suenos y todo ello junto
a su amado Ricardo. {(Podria haber algo mejor?

Con esta utdpica historia se presentaron
ambos ante los padres de ella, dispuestos a
solicitar su aprobacidon. Estos se mostraron

temerosos de dejar marchar a su hija. Adn era



muy nina ¢quien sabe qué peligros la acechardn?
(Qué hard tan sola lejos de su familia? No
obstante ambos son conscientes de gque si Valeria
permanece a su lado, nunca podrd llegar @
cumplir sus suenos porgque ellos no tienen
suficiente dinero como para avyudarla a
consequirlo. Es muy duro para unos padres ver
truncadas las esperanzas de sus hijos y Luz Maria vy
José estaban dispuestos a separarse de su
peqguena con tal de que esta fuera feliz. Ambos
hablaron con los tios de Ricardo en Bogotd,
quienes prometieron cuidar de su hija y ayudarla
en sus estudios. También Ricardo les dio su
palabra de que velaria por el bienestar de Valeria

en todo momento.

¢Dejaran José y Luz Maria que Valeria se
marche? Si quieres que Ia dejen marchar
continua leyendo, si por el contrario crees que
deben meditar esta decision, continua tu
lectura en la pdgina 88.



Y asi fue como consintieron dejar marchar a
su hija, en busca de un futuro mejor y mas
prospero.

Era principios de agosto y el sol brillaba en
Cartagena. Valeria se despididé de sus padres, con
el corazdn en un puno ¢équien cuidaria ahora de
su padre? Su incierto destino |la asustaba pero se
sentia esperanzada y confiada junto a Ricardo.
Juntos tomaron un avién rumbo a Bogota.

Al llegar a su destino, el paisaje no parecia
tan idilico. Llovia a mares y hacia un frio
estfremecedor. Los cuatro frapos que vestia Valeria
no eran suficientes para hacerla entfrar en calor y
temblada como una hoja ftiritando de frio. Al salir
del aeropuerto, un hombre y una mujer les
esperaban. ¢Los tios de Ricardo, quizds? Lo cierto
es que no parecian tan elegantes y distinguidos
como les habia descrito su sobrino, hasta la
propia Valeria se hubiera cruzado de acera si
andando por la calle los hubiese visto. Ricardo
hizo las presentaciones y acto seguido senald que
debia ausentarse pues le esperaban con urgencia
en la universidad para formalizar su matricula. Les



pidid6 que acompanaran a Valeria a casa,
indicando que a la menor brevedad posible, se

reunirian. Nunca mads volvid a verlo.

Se dirigieron a la localidad de Los Martires
en el centro de la capital. El ambiente era
desolador: edificios deteriorados, suciedad en las
calles y moradores de aspecto terrorifico. NoO
parecia precisamente una zona segura. No habia
ninguna majestuosa casa, solo un pequeno
apartamento sucio y practicamente
desamueblado. Esa peculiar pareja no eran los
tios de Ricardo isi es que se llamaba asi! Todo era
una farsa.

El verdadero cometido de Ricardo era el de
captar chicas menores de edad para redes vy
mafias de explotacion sexual. Las enamoraba y se
ganaba su confianza engandndolas con falsas
promesas que urdia en base a sus puntos deébiles:
sitfuaciones de pobreza, desproteccion,
marginacidn social, malestar psicoldgico.
Finalmente por un modico precio, las dejaba en
Manos de terceras personas, los explotadores.

Valeria estaba sola, en una ciudad extrana y



lejos de su familia. Estaba ademds totalmente
indocumentada pues le dio su pasaporte y su
carnet de idenfidad a Ricardo para poder volar.
Pasé dias encerrada en aqguel apartamento sin
probar bocado. Sola, asustada, hambrienta y sin
identidad ¢Quée podia hacer?

¢Podrd Valeria escapar de esta situacion? Si
quieres que Valeria intente huir, dirigete a la
pagina 94, si quieres que espere a sus
captores, continua leyendo.






La puerta permanecia cerrada con llave las
24 horas del dia, las ventanas enrejadas habian
sido tapiadas, no habia escapatoria posible.
Mientras sus captores negociaban su fatal destino,
Valeria sufria toda clase de amenazas que la
disuadian de escapar - Si intentas huir mataremos
a ftu padres, recuérdalo, sabemos bien donde
vives, conocemos a tu familia y amigos -.

Una manana sus captores la trasladaron a
un pub de carretera, un antro ldgubre, sucio y
deprimente, que apestaba a sudor y a whisky
barato. Habia muchas mujeres, todas muy
maquilladas y repeinadas. Algunas de aspecto
triste, otras destilaban tal frialdad que sus miradas
eran esfremecedoras.

Valeria quedd en manos de Dominique, una
mujer de mediana edad que regentaba el local y
dirigia a las chicas. Mientras lloraba y suplicaba
que la dejaran i, Dominique le explicaba el
trabajo que habia venido a desempenar y la
obediencia ciega que le debia procesar. Valeria
se fapaba los oidos para no escuchar las terribles
palabras, mientras se ahogaba en un mar de



ldgrimas. iQué horribles cosas la obligarian hacer!
iQuée lastimero futuro la aguardal

Dominique ordend a las chicas que
prepararan a Valeria para esa noche. Pelugueria,
maquillaje y vestuario para aparentar algunos
anos mas, sin perder del todo su apariencia
inocente. La pequena sollozaba y temblaba frente
a esta rocambolesca escena. Las chicas
intentalban consolarla, aungue con el consuelo de
aqguel gue se sabe preso y no encuentra salida a
su cautiverio — te acostumbrards, al principio te
sientes morir, pero hasta al dolor se acostumbra
una - decia Camila, una de ellas. Pero Valeria,
qgque no habia pasado pocas penurias desde su
nacimiento, sabia bien que mentian. Una nunca
se acostumbra a dolor, menos adn si antes
conocio la dicha.

El dia tocaba a su fin, el sol caia y con él,
las esperanzas de Valeria por escapar de esa
pesadilla. Pronto empezarian a llegar clientes vy
‘que seria de ella? Atferrorizada en un cuartucho
de aquel denigrante local, esperaba hecha un
ovillo sobre un camastro su fatal destino.



Totalmente encogida, se replegaba mads vy
mdas sobre si misma en un vano intento por
desaparecer,

De pronto se oyd un estruendo enorme,
como si un peloton hubiera irrumpido en el pub.
Comenzd a escuchar gritos, ruido de pasos a la
carrera y ordenes casi marciales. (Que estaba
pasado? ¢Que mas podia ocurrir ya? Fue entonces
cuando una mujer hasta entonces desconocida
irumpid en la habitacion en la que ella se
encontraba. Botas de asalto y uniforme verde,
Valeria no podia creer su suerte iera una agente
de la policia nacional colombianal

Llevaban meses fras |la pista de esta red
criminal de Trata de mujeres y ninas, que
explotaba y vendia a mds de de 200 mujeres tan
solo en la ciudad de Bogotd. Este pub era solo
uno de los muchos locales que ufilizaban para
perpetrar sus crimenes. El operativo de lucha
confra la Trata de Personas, que ha estado
trabajando de incognito sobre la zona en varias
ocasiones, decidid, a la luz de las evidencias
contrastadas, poner en marcha el dispositivo que



permitiria la detencidon de buena parte de los
criminales de la red vy la liberacion de las chicas
explotadas.

Valeria estaba a salvo. Sus tristes lamentos se
tornaron lagrimas de alegria. Bajo proteccion
policial Valeria pudo ponerse en contacto con su
familia y por fin, volver a reunirse con ellos en
Cartagena de Indias.

Fueron los propios agentes de policia,
especialistas en este tipo de problemdatica
criminal, quienes aconsejaron a José y Luz Mariqg,
llevar a Valeria al centro que Fundacion Tierra de
hombres regenta en su ciudad. Esta fundacion
desarrolla proyectos de apoyo psicosocial
destinados a chicas gque han pasado por historias
muy parecidas a la de su hija, ayuddndolas en el
a veces dificil camino a seguir para la superacion
del trauma.

Ahora Valeria regresa poco A poco a su
rtmo de vida a habitual: las clases, los recados,
las tareas y la diversion. No puede evitar sentfir
temor aun, pero acude cada semana A
Fundacion Tierra de hombres donde comparte
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experiencias con companeras gque han sufrido una
pesadilla similar a |la suya, recibe el apoyo que
ellas le brindan vy junto al equipo del centro,
trabaja dia a dia para superar sus miedos.

Se llamaba Valeria, y su valor era cierto-
mente incalculable.

Fin.



A pesar de la actitud afable de Ricardo,
Valeria considerd que no era buena idea que un
desconocido la acompanara a casa, al fin y al
cabo por muy seductor que resultase, no 1o
conocia absolutamente de nada y tanto en casa
como en la escuela siempre le ensenaron que
ante todo debe ser precavida y velar por su

seguridad.

Recordd el testimonio de Estela, una chica
que acudidé a su colegio junto con el equipo de
Fundacion Tierra de hombres, una ONGD de
ayuda a la infancia que trabaja alli en Cartagena.
Estela les contd su terrible experiencia acerca de
como fue enganada, vendida y explotada por
una red criminal y su particular odisea hasta ser

liberada.

— Y todo por creerme mas lista que el hambre,
mMmAas que mis padres, mdas que mis profes, mas
qgque nadie. Pensaba que nada malo podia
ocurrirme a mi y que las desgracias que salen en

las noticias siempre les suceden a otros iCon lo



lista que yo era, eso nunca me iba a pasar a mil-

les relatd amargamente Estela en aguella ocasion.

Ella se dej6 embaucar por una pareja muy
simpdtica, de aspecto joven y desenfadado y con
mucho estilo a su parecer. La abordaron a la
salida de la escuela, alabando su deslumbrante
belleza y su elegante figura. Se hacian pasar por
buscadores de ftalentos procedentes de una
agencia de moda, en plena seleccion de nuevas
modelos para su empresa. Le prometieron una
vida de ensueno, |la conquistaron, convencieron a
su familia del alto potencial de su hija y de las
magnificas expectativas de futuro que se le
planteaban dentro del mundo de [la moda vy bajo
esa espesa luz de gas, les enganaron como A
idiotas. Nadie se pard a pensar quienes eran esos
senores y de donde habian salido, nadie se tomo
un segundo si qQuiera para preguntar por Ia
empresa que presuntamente representaban, por
contrastar la veracidad de tan fantdstica

propuesta. Prevenir |la terrible experiencia que



Estela padecid era tan fdacil como investigar
acerca de la ficticia empresa, pero nadie o hizo,
ni si quiera ella. Su imprudencia la llevd a sufrir la
peor pesadilla de su vida y adn asi, se siente

profundamente afortunada por poder contarlo.

El relato de Estela resonaba su mente
mienfras miraba a los ojos del amable chico gque
gentil se ofrecia a llevarle las bolsas. De pronto 1o
tfuvo claro y de manera segura pero asertiva

declind la invitacidon de Ricardo.

El, testarudo, no aceptaba un no por
respuesta e insistia e insistia con mas edulcoradas
lisonjas para intentar conquistar la voluntad de la
joven, pero Valeria se mantuvo firme en su
decision. Al sentirse rechazado, Ricardo montd en
colera y comenzd a insultar e increpar a la
peqgquena, sin embargo, una de las comerciantes
les salid al paso e invitd al chico a que se
marchara raudo si no queria tener que vérselas

con las autoridades.



Pocos dias mas tarde, cuando Valeria salia
de la escuela después de un divertido dia de
clases, volvid a ver a Ricardo. Estaba hablando
con ofra chica de su curso tal y como o hizo con
ella aquel dia en el mercado: los mismos elogios,
las mismas alabanzas, la misma actitud
encandiladora y ese especial interés por
acompanarla hasta casa... Valeria intuia algo
furbio en todo aquello, idemasiadas
coincidencias! Asi pues, ni corta ni perezosa, se
dirigié al despacho de la directora y le relatd toda
la historia. Esta, sorprendida por las palabras de |a
nina, llamo de inmediato a las autoridades. Nunca

mas volvid a ver a Ricardo.

Una noche mientras cenaba, Valeria
palidecid. Una noticia en el informativo narraba la
desarficulacion de una red de explotacion sexual
de jovenes y ninas en Colombia, y alli estaba de
nuevo el amable y halagueno Ricardo, esta vez
en pantalla, como uno de los integrantes de la

red criminal. El cometido de Ricardo era el de



captar a chicas menores de edad para redes y
mafias de explotacion sexual. Las enamoraba vy se
ganaba su confianza engandndolas con falsas
promesas que urdia en base a sus puntos débiles:
situaciones de pobreza, desproteccion,
marginacidon social, malestar psicoldgico.
Finalmente por un modico precio, las dejaba en

Manos de terceras personas, los explotadores.

Valeria no podia creer su suerte y buen
hacer, su prudencia la salvd de quien sabe que
horribles acontecimientos. AlUn cuando piensa en
ello, no puede evitar acordarse de Estela vy
agradecerle su valentia a la hora de compartir su
relato, quizds si no hubiese sido por ella, no
hubiera tenido la determinacion para decir No. Por
ello, Valeria ha decidido contar tambien su historia
al mundo, para que otros chicos y chicas
comprendan gue la informacion y la prevencion

es el arma mdas poderosa para protegerles.

Fin.



Luz Maria y Jose estaban preocupados por
su hija Valeria. A penas conocian a Ricardo y el
hecho de dejar marchar a su hija con él, les
inquietaba. El chico nunca hablaba de su familia
y de pronto aparecen en escena unos ftios
maravillosos, ricos y fremendamente generosos,
dispuestos a hacerse cargo de su sobrino y de la
novia de esfte... Todo eso les causaba cuanto
menos extraneza y por ello, querian estar seguros

de en qué manos dejaban a su peqguena.

Asi pues, comenzaron a investigar acerca de
Ricardo y sus tios. Primero se dirigieron al lugar
donde supuestamente Ricardo les habia
comentado que vivia con su familia alli en
Cartagena, un barrio acomodado de |la ciudad. Al
llegar a la direccidn senalada encontraron la casa
de un mafrimonio de recien casados que en
absoluto le conocian. Pensando que quizds
pudieran haber confundido la direccion exactaq,
preguntaron a los vecinos del barrio si podian

contarles algo acerca de Ricardo y su familia.



Nadie sabia nada, nadie les conocia, nadie les
habia visto jamds por alli. Aunqgue resulta muy
extrano, puede ser que se ftrate de una familia
pbastante reservada, tal y como es el chico, y por
ello los vecinos no sepan quienes son. NoO
obstante, José y Luz Maria, prefirieron seguir

investigando.

Rescataron el niumero de telefono desde el
cual habian hablado con los tios de Ricardo vy
llamaron al servicio de informacion telefonica
para preguntar acerca del titular de la linea. Su
sorpresa fue mayuscula al comprobar que dicho
ndmero no pertenecia a ninguno de 1os supuestos
familiares de Ricardo. La historia cada vez
resultaba mas espeluznante y aun incredulos ante
tal conmocidn, decidieron recabar mas datos
sobre el domicilio que, supuestamente ocupaban
los tios de Ricardo en Bogotd. Asi pues, volvieron @
ponerse en contacto con el servicio de
informacién y esta vez, preguntaron por el

teléfono de los residentes en dicho domicilio, de



esa forma tal vez podrian comprobar si los fios de
Ricardo viven realmente alli. Una vez mas, la
realidad distaba mucho de lo que les habian
contado. No existia tal domicilio, la direccidon
corresponde a un edificio de propiedad municipadl

en el centro de Bogotad.

Estupefactos por la informacion recibida,
decidieron volver a llamar al nimero a traves del
cual hablaron con estas personas isean quienes
sean! Querian comprobar si seguian contestando
al teléfono y en efecto, al descolgar la llamada al
otro lado de la linea Luz Maria reconocid la voz

del supuesto tio de Ricardo y de inmediato colgo.

Demasiadas casualidades encadenadas,
demasiados interrogantes y la seguridad de su hija
en juego. José y Luz Maria no podian quedarse de
brazos cruzados, por o que se dirigieron a la
comisaria de policia dénde explicaron todo lo
sucedido anfe el comisario y relataron sus
pesquisas. Inmediatamente el comisario

comprobd la identidad del titular de la linea con



el que los padres de Valeria habian contactado,
se trataba de un delincuente reincidente que
habia sido acusado y condenado con ante-

rioridad por extorsion y Trata de personas.

El comisario explicd a los padres de Valeria
el modus operandi de estas redes criminales: - En
primer lugar, suele ser habitual que una persona
actie como captador, gandndose la confianza
de su victima de muy diversas formas: algunas
veces mediante fantdsticas ofertas de frabajo o
vigjes de estudios, ofras, como en el caso de
Ricardo, enamordndolas. Tras ganarse su voluntad,
el captador o captadora venderd a la victima al
fratanfe o persona encargada de explotarla.
Valeria estd en grave peligro, debemos apresar
cuanto antes a Ricardo, si descubre que estd
siendo investigado, podria intentar huir con su hija

y desaparecer ambos para siempre.-

Los padres de Valeria estaban aterrados éen
manos de quien estaba su pequena? De

inmediato el comisario dispuso un operativo para



detener a Ricardo, lo interceptarian a la salida del
colegio, cuando este fuera a recoger a la chica. Y
asi ocurrio, la campana que anunciaba el final de
las clases sono y Valeria bajd corriendo las
escaleras en busca de su amado, pero, apenas
alzaba la mano para saludarle cuando un par de
agentes de paisano lo detuvieron. Valeria no sabia
que estaba pasando ¢A donde se lo llevaban?
(Por qué lo detenian? ¢Qué mal habia hecho?
Lloraba desconsolada ante |la rocambolesca
escena. De pronto, sus padres salieron a su
encuentro y la abrazaron intenfando mitigar su

dolor. ¢Quée estaba pasando?

Ya en casa, Luz Maria y José relataban todo
lo acontecido ante la aténita mirada de su hija.
Valeria se sentia traicionada, enganada e incluso
bastante asustada adn ¢Quée hubiera sido de ella
de no haber sido por la intervencidon de sus
padres? (COmo pudo ser tan ingenua? Se
encuentra fuertemente impresionada por lo

ocurrido por lo que juntos deciden buscar ayuda y



acuden a la Fundacién Tierra de hombres, una
ONGD de ayuda a la infancia que lleva anos
velando por los derechos de las ninas y ninos en
el mundo vy frabaja para erradicar la trata infantil
alli en Colombia. La Fundacién proporciona apoyo
psicosocial a nihos y ninhas victimas de
explotacion, ayuddndoles a superar el frauma vy
recuperar la normalidad en sus vidas. Valeria se
siente feliz de acudir alli, ha conocido a mucha
gente nueva y ha aprendido a ser mds cauta.
Ahora sabe que la mejor defensa es la prevencion

y que dicha prevencion es tarea de todos.

Fin.



El apartfamento permanecia cerrado con
llave las 24 horas del dia, las ventanas enrejadas
habian sido tapiadas, no habia escapatoria
posible. Una manana, la puerta se abrid y los
secuestradores irrumpieron en la sala. -Prepdrate
que tfe marchas, ya te hemos encontrado tfrabajo,
preciosa- Le dijeron. ¢A donde la llevaban? (Qué

mas le podia ocurrir?

Mientras cruzaba el umbral de la puertq,
Valeria fantaseaba con su terrible futuro ¢a donde
irfa a parar esta vez? y 10 que es aun peor é{con
quien? Terribles pensamientos atormentaban su
mente. Bajar esas viejas y sucias escaleras era lo
mdas parecido posible a un descenso a los
infiernos. Nada bueno le depararia ese proximo

vigje.

Se sentia condenada, lo habia perdido todo:
su familia, sus amigos, su ciudad, su escuela...
Todo lo que ella amaba. Pero, por extrano que
parezca, cuando ya no nos queda nada mas que

perder, nuestros miedos también desaparecen vy



quizas sea por ello por lo que Valeria se decidio a
escapar. Antes de llegar al auto se zafdé de sus

raptores y echd a correr.

Corrid tan rapido como pudo. Ni el hambre,
ni el cansancio, ni si quiera sus ftemores le
impidieron hacerlo. A |la zaga iban sus
secuestradores, infentfando darle alcance. Uno de
ellos sacd una pistola y comenzd a disparar, pero
Valeria no se detuvo, llegados a este punto
preferia morir intentando salvar su vida que
ponerla en manos de esas bestias. No mird hacia

atrds, siguid corriendo tanto como pudo.

De pronto comenzd a escuchar lo que para
ella seria el sonido de la salvacion, una musica
celestial que quedard grabada por siempre en su
mente: unas sirenas de policia. Alertados por los
disparos, los vecinos llamaron a Ilas autoridades

gue se acercaban velozmente al lugar del suceso.

Al fin Valeria divisd los coches patrulla, alzd

los brazos pidiendo auxilio y los aufos se



detuvieron. Rdapidamente, la agente Gonzdlez
puso a |la chica a salvo. Los criminales
emprendieron la huida, pero los policias se
apresuraron a capturarlos. Valeria no podia creer

su suerte, por fin ftodo habia terminado.

Bajo proteccion policial, la pequenha pudo
ponerse en contacto con su familia y por fin,

regresar a su hogar en Cartagena de Indias.

Fueron los propios agentes de policia,
especialistas en este tipo de problemadtica
criminal, quienes aconsejaron a José y Luz Maria,
llevar a Valeria al centro que Fundacion Tierra de
hombres regenta en su ciudad. Esta fundacion
desarrolla proyectos de apoyo psicosocial
destinados a chicas gue han pasado por historias
muy parecidas a la de su hija, ayuddndolas en el
a veces dificil camino a seguir para la superacion

del frauma.

Ahora Valeria regresa poco d pPoco a su

ritmMo de vida a habitual: las clases, los recados,



las tareas y la diversion. No puede evitar sentir
temor aun, pero acude cada semana d
Fundacién Tierra de hombres donde comparte
experiencias con companeras que han sufrido una
pesadilla similar a |la suya, recibe el apoyo que
ellas le brindan y junto al equipo del centro,

trabaja dia a dia para superar sus miedos.

Se llamaba Valeria, y su valor era cierta-

mente incalculable.

Fin.



}-o que el evo -mumﬂe.

Claudia Frankel Garcia-Anoveros
Maria del Pilar Ceballos Becerril
Sevilla. Julio 2015.

Esta es |la historia de Juan, un nino de tan
solo nueve anos cuya gentil sonrisa tan solo se
adivina baqjo la negra capa de ceniza que lo
envuelve. Por mucho que Juan se afana en
limpiarla, no hay forma de borrar la porgueria que
el trabajo deja en sus escasas y roidas vestimentas

y en su malfrecha tez.

Juan es el primogénito y unico hombre de
su casa. Vive junto a sus dos hermanas pequenas
y su madre, enferma de tuberculosis, en una
pequena choza situada en la que llaman la
ciudad mas alta del mundo, la Rinconada, en
Perd. Una localidad perdida en la cordillera de los
Andes, famosa por su importante mina de oro. Su
padre fallecid inesperadamente hard dos anos

este proximo invierno. Cuando esto sucedid, Juan






tuvo que dejar la escuela y buscar la forma de

ganar algo de dinero para ayudar a su familia.

Son pocas las opciones para un crio tan
pequeno en una ciudad como esta: o la mina o
la delincuencia, no hay alternativa y Juan no
quiere ser un delincuente, quiere que su madre se
sienta orgullosa de él. En el pueblo reclutan
frecuentemente a ninos para trabajar en la mina,
ya que al ser peqgquenos pueden acceder con
mayor facilidad a segun qué sitios y ademas les
pagan menos dinero por su labor. He aqui el
arduo y peligroso trabajo del chico que fanto tfizna
su piel, Juan es minero.

Su jornada laboral comienza a las cinco de
la manana y termina sobre |las diez de |la noche,
Para comer recibe dos rebanadas de pan seco y
un jarrillo de agua. Lo extrano es que no
desfallezca con semejante dieta, pero ni si quiera
eso se puede permitir, debe trabajar sin descanso
ya que si no 1o hace, al dia siguiente su familia no
tendrd que comer. No se trata pues de una
eleccion sino de una obligacion.,



Decir que el frabajo de Juan es brutal es un
eufemismo. No solamente se juega la vida
bajando a la mina, sino que tambien los vigilantes
le maltratan. Cuando no trabaja tan rdpido como
su jefe quisiera, este le grita y le pega por la
espalda con un cinturdn. La tortura es tal que @
Juan ya le es indiferente |la muerte, solamente
quiere encontrar oro. Eso es lo Unico en lo que

piensa,

La Rinconada ha robado Ila inocencia a
tantos ninos como Juan... Su ubicacién a gran
altitud hace muy dificil el simple hecho de
respirar. El frio también es inhumano. Todas las
mananas el y los otros crios realizan juntos la
caminata hacia la mina, en silencio y cabizbajos,
como si de un cortejo funebre se fratara. Sus
zapatos resbalan sobre la nieve, los dedos de |os
pies se le congelan, su nariz estd congestionada
por el olor a azufre y arsénico de la mina. Envidia
a los ninos y ninas que van a la escuela, pues él
suena con aprender del mundo y salir de La

Rinconada.



Su salario depende de |la cantidad de oro
que extrae. En su pueblo casi todo el mundo vive
de la ming, es la fuente de ingresos principal de
gran parte de la poblacién. Cuanto mdas oro
consigas, mas dinero ganards ese dia, si no logras
extraer nada, nada recibirds a cambio y es
habitual que los ninos y ninas trabajen. Ellos suelen
frabajar en la mina, ellas, en el servicio

doméstico.

Maria, una niha de la misma edad que
Juan, trabaja incluso mdas horas que él. Los que
vigilan las minas le ofrecieron tfrabajar limpiando
sus hogares, pero ha terminado convertida en una
autentica esclava doméstica. Se pasa el dia
fregando, recogiendo lena para calentar las casas
y cocinando. Cuando los vigilantes vuelven de las
minas habitualmente se emborrachan y el alcohol
les hace ser incluso mds groseros y violentos con
la gente. Maria sufre mucho y se pasa el dia
preocupada pensando en gqué le hardn cuando
vuelvan. Al igual que Juan, si ella no trabaja, su

familia no se puede sustentar.



Juan y Maria charlan mucho acerca de que
pasaria si un dia no fuesen a trabajar y en lugar
de ello empezaran a caminar. No saben muy bien
a doéonde irian, pero lejos, muy lejos de la

Rinconada.

Si quieres que Maria y Juan se escapen ve
a la pdgina 110, si por el contrario quieres
saber que ocurre a continuacién, continua

leyendo.






El mundo de la mineria es bastante duro. Los
ninos se ven forzados a una vida de esclavitud.
Ganan muy poco dinero, y su vida estd a
expensas de los vigilantes. El mercurio que utilizan
para extraer el oro es alfamente venenoso y causa
muchos problemas de salud. Juan notfta sus
efectos cada dia mads. Se marea al bajar a la
mMina y no consigue concentrarse igual. Su cuerpo
desfallece cada dia con mayor facilidad.
Ademds, vive con el temor perpetuo de morir
sepultado, ya que la construccion de la mina es
muy precaria y en cualquier momento corre el
riesgo de colapsarse. Muchas veces termina el dia

cubierto de heridas y rasgunos severos.

Juan cree habituarse al dolor, cuando en
realidad es resignacion lo que siente. Ya no
suplica una vida mejor, solo ansia encontrar mas
oro. Estd demasiado cansado para sohar con una

vida mejor.

(Quien en Perd va a preocuparse por un sifio
tan sumamente recondito y aislado como la



Rinconada? Por suerte, de vez en cuando aparece
algun turista despistado con aspiraciones de
explorador que desea conocer aquella que
llaman la ciudad mas alta del mundo. Asi, un dig,
un grupo de exploradores ascendieron las colinas
que desembocan en la ciudad de |la Rinconada,
pensando encontrar unas vistas preciosas y una
cultura rica y diversa. Sin embargo, lo que
encontraron desafid sus peores expectativas. Ninos
explotados laboralmente, malnutridos y muertos
de frio.

Juan no podia comprender como alguien
podia estar interesado en visitar su pueblo, pero lo
que €l no sabia es que esa visita iba a ser su
puerta a la salvacion. Los intrépidos aventureros
subieron las colinas y llegaron hasta la mina.

Los vigilantes parecian un pPoco nerviosos vy
molestos por todas sus preguntas. Los fturistas
observaron con asombro la presencia de ninos
tfrabajando, muchos de ellos tan pequenos que a
duras penas podian empujar una carretilla,
estaban malnufridos y sus rosfros eran fan tristes...



En ese mismo instante, Nacho, un amigo de
Juan, fropezd y dejo caer el saco lleno de
escombros al suelo, entonces el vigilante le pego
con dureza y los visitantes estremecieron de horror.
Acto seguido, comenzaron a hacer muchisimas
fotos, no solo de la mina sino de ellos también.

Si crees que los turistas alertardn a las
autoridades ve a la pdgina 120, si piensas
que publicardn las fotos, sigue leyendo a
continuacién.






Los exploradores publicaron un reportaje
sobre sus experiencias en Perd. Dentro del mismo
habia fotos de la mina, de los vigilantes y de 1os
niNos y ninas, incluyendo una de Juan.

La directora de Tierra de Hombres en Perd
vio el reportaje y quiso saber mdas acerca de la
mina. Decidio visitarla junfo a companeros del
centro. Pudo comprobar el horror con sus propios
0j0s.

Fundacion Tierra de hombres frabajé duro
durante meses y meses hasta conseguir que las
autoridades clausuraran |la mina y se hicieran
cargo de la terrible situacion de esas ninas y ninos
y sus familias, pero finalmente lo consiguio.

Todos los niAos y ninas, incluidos Juan, Maria
y Nacho, recibieron el apoyo vy la ayuda de Tierra
de hombres. Ahora van al colegio y no fienen que
trabajar durante todo el dia para sostener a sus
familias.

Han recobrado la sonrisa y miran al futuro
con esperanza.

FIN.



Una noche cuando Juan llegd de la minag,
justo en la puerta de casa enconfrdo a Maria
llorando. Corrid hacia ella preocupado por o que
pudiera haberle pasado - iMaria! ¢Quée ocurre?

(QuUé ha pasado?- preguntd Juan muy alterado.

-Juan, ya no puedo mds. Mi vida es un
infierno. Trabajo dia y noche, sin descanso.

Estoy agofada.

-Te entiendo, esto no es vida, decidido, nos
marchamos de aqui- Contestd Juan con

mucho aplomo.

Y sin pensarlo dos veces, para no dejar lugar
al arrepentimiento, comenzaron a caminar.
Caminaron |a noche entera, agotados por el
cansancio acumulado y muertos de frio. La
esperanza de una vida mejor les dio fuerza para

sequir.



¢Conseguirdn Maria y Juan escapar? Si
crees que no consiguen escapar ve a la pdgina
115, si crees que lo conseguiran continua

leyendo.



Al amanecer divisaron en la lejania lo que
parecia una pequena aldea. Desde las colinas
podian ver con detalle las casas. La gente aun
dormia y ellos se sentaron sobre |la colina para
observar el paisgje.

Algunas horas mads tarde, descendieron
rumbo al pueblo. Las ninas y ninos jugaban a la
pelota, algunos aldeanos montaban puestos de
fruta y verdura, cosechados en sus propias
huertas. Parecia ofro mundo. La gente sonreia, sus
rostros parecian resplandecer. Una senora se
acerco a Juan y Maria y les ofrecid un poco de
fruta fresca que ambos devoraron con un ansia
atroz. Despues, tranquilamente se sentaron a
charlar con ella. La mujer queria saber qué hacian
ellos dos solos vagando por el pueblo. Juan le
explico su situacion. Le dijo que estaban mads que
hartos de tanto malirato. Vivian en pésimas
condiciones y sometidos al abuso perpetuo. Y
cComo no parecia que las cosas fuesen a mejorar,
enfonces decidieron escapar. Sabiaon que era
arriesgado pero no podia ser peor que lo que
estaban viviendo. Juan se derrumbd y comenzo a



llorar desconsolado cuando le contd que habia
dejado atrds a su familia. Queria encontrar la
forma de ayudarles econdmicamente sin morir en
el intento, al fin y al cabo en la mina, si no le
mataba el hambre o el cansancio, le matarian los
terribles vapores del metal, |la silicosis o cualquier
ofra enfermedad respiratoria. La senora les tratd
con suma ternura, no podia creer todo lo que
habian tfenido que sufrir aguellos dos pequenos. Se
notfaba que estaba francamente preocupada por
el bienestar de ambos. Les dijo que no se
preocuparan mas, pues existen organizaciones
que ayudan a familias como las suyas, y les
propuso una solucion. Les indicd que dos pueblos
mas al sur existia un centro de la Fundacion Tierra
de hombres donde les podria ayudar. Por
desgracia, ella ya tenia tres hijos y lamentaba no
poder acogerlos. Les dio cuantiosos viveres para el
vigje y ropa limpia y Juan y Maria partieron rumbo
a su destino, caminando sin descanso hasta
alcanzar la meta.

Gracias a Tierra de hombres han rehecho
sus vidas. Ya no frabajan como esclavos. Han



comenzado a estudiar educacion primaria y les
encanta el colegio. Todavia no pueden volver a su
pueblo porque corren el riesgo de ser forzados a
trabajar de nuevo, no obstante, en sus corazones
albergan la esperanza de poder regresar algun
dia a la Rinconada y ayudar a todos los ninos y
ninas que como ellos sufren de explotacion.

FIN.



En la oscuridad de la noche Juan y Maria
seguian caminando. Los pies les dolian pero no
podian dejar de caminar. Temian ser encontrados.
Desaforfunadamente, esa misma oscuridad que

les ocultaba, permitid que se despistaran.

Empezaron a dar vueltas por 1o que parecia
ser un camino de tierra que conectaba dos
pueblos. Horas despues de haber emprendido su
huida, fueron sorprendidos por luz cegadora de los
faros de una furgoneta. Pensando que estaban o
suficientemente lejos del pueblo para coincidir
con gente conocidaq, intentaron parar el coche.
Gritaron y gritaron hasta que paro. Cuando el
conductor bajo la ventanilla, la sorpresa fue
mayuscula, se trataba de uno de los vigilantes de
la mina. Este les reconocid enseguida. Ambos
empezaron a correr aterrados, pero resultd inufil. El
vigilante les atrapo y les metid a la fuerza en la
furgoneta. Cuando llegaron al pueblo, recibieron
una terrible somanta de palos a modo de castigo

por su intento de fuga, la reprimenda fue brutal.



Los vigilantes les advirtieron que nunca mas se les
ocurriera escapar o la proxima vez serian sus
familias las encargadas de pagar las
consecuencias. Desde enfonces no pensaron
nunca jamas en escapar, el coste era demasiado
alto. Tendrian que seguir tfrabajando y soportar 1as

consecuencias de su fallida huida.

Tras lo ocurrido, Juan y Maria tuvieron que
trabajar mds horas de lo habitual. A penas podian
dormir. Cuando terminaba el turno de dia y se
acercaba la hora de regresar a casa, ellos debian
seqguir frabajando. Maria tuvo que trabajar en mas
hogares y servir durante mucho mas tiempo. A
Juan le fueron encargadas las tareas mas
pesadas y peligrosas. Si ocurria algun problema,
como los vigilantes habian predicho, Juan y Maria
eran los primeros en enterarse, pues en ellos
recaia la responsabilidad de todos los errores que

se cometian, aungue no fuesen culpa suya.

Un dia todo cambid. El gobierno de Perd se

propuso acabar con todas la minas ilegales en las



que, ademdads, se practicaba la explotacion
infantil. La prensa se habia hecho eco de las
condiciones de vida infrahumanas de las y los
trabajadores y de la presencia de ninos y niNas en
situacion de esclavitud. El gobierno queria poner
fin a semejante escdndalo, ademds, no debemos
olvidar que la explotaciéon ilegal de las minas les
estaba haciendo perder una importfante suma de
dinero a la que no estaban dispuestos a renunciar,
Asi fue como el ejército peruano se puso en
marcha para desalojar y precintar dichas minas,

incluida la mina de la Rinconada.

Juan recordard con alegria ese dia durante
el resto de su vida. Las familias fueron instadas a
solicitar ayuda y acudir a centros como el de
Fundacion Tierra de hombres en Perd, pero adn
queda mucho tfrabajo por hacer por parte de las
autoridades para que estas familias dejen de
padecer necesidad y para que los ninos y ninas
no se vean obligados a trabajar renunciando a su

infancia.



Ayuda directa @ la infancia
desamparada, sin preocupacidn de
orden politico, racial o confesional.

Escuela

‘—a=
_—~
——C




En el centro de Fundaciéon Tierra de
hombres, Juan pudo empezar a asistir al colegio.
Trabaja para superar el maltrato vivido y continua
su vida felizmente. Todavia se estremece al
recordar todo lo vivido, pero por fin hoy puede

seguir adelante sin miedo.

FIN.



Aqguellos visitantes con pinta de exploradores
llevaron las fotos que habian tomado en la
Rinconada al centro de Tierra de hombres en Perd.
Pocos dias mds tarde, un grupo de personas,
acompahadas por las autoridades locales,
acudid a la mina para rescatar a los ninos. Eran
trabajadores y voluntarios de Fundacion Tierra de
hombres, que gracias a las fotos de aquellos
peculiares visitantes, denunciaron |la actividad
ilegal que alli se venia realizando, las condiciones
de explotacion a las que eran sometidos las y los
peqgquenos y conversaron con las familias de la
zona, incluida la de Juan, con el objeto de
proporcionarles ayuda para preservar ante todo

los derechos de sus hijos e hijas.

Ahora Juan acude a clase a diario, sabe
que es fundamental para su futuro, sigue
realizando algunos trabajos para ayudar a su

familia pero por fortuna nada es como antes,

FIN.



‘A’MM yer ho e
Claudia Frankel Garcia-Ahoveros

Maria del Pilar Ceballos Becerril
Sevilla. Julio 2015.

Arrastra su arma por el camino ensuciandola
de fierra. Anda lentamente, casi sin poder respirar.
Le cuesta levantar la cabeza. De vez en cuando
se tfropieza con una roca O una rama caida. Su
Unica camiseta estd manchada de sangre, pero
la sangre no es suyq, es de |la genfte del pueblo
que obligada, fuvo que matar. El olor a muerte
domina sus sentidos. Para Amina, una nina de tan
solo nueve anos, esta violencia ocurre todas las
noches. Esta siendo forzada a ser violenta y a@
matar. No es algo que haya elegido. La guerra es
un sufrimiento que parece no tener fin.

Esta es |la vida de una nina soldado. Al ser
una chica en un campamento mayoritariamente
masculino fiene mas responsabilidades que los
demads. Durante el dia cocina, limpia, y atiende a
todos los soldados. Por la noche, sale con su






grupo de asalto, siempre bajo estricta vigilancia,
para evitar que nadie ose escapar.

Amina, horrorizada, se ve a si misma como
una maqgquina de desfruccion. En ello la han
convertido.

Al ser nina, su vida vale menos que |la de un
varon. Siempre la ponen en primera linea de
fuego, aunque para ella eso es lo de menos, ya el
miedo a la muerte lo tiene prdcticamente
superado. Sin embargo, no logra habituarse a la
violencia, imposible estando siempre situada en
primer plano y presenciando el sufrimiento en su
pleno apogeo. Tener que matar y destruir pueblos
la destroza por dentro. Cuando regresa al
campamento lo Unico que desea es cambiarse
de ropaq, limpiarse la sangre, y olvidar, pero no
puede. Solo tiene una camiseta, unos pantalones
y un millon de pensamientos que atormentan su
mente,

(COmMo llegd Amina a vivir una vida tan
atroz? La guerra es la explicacion.



Antes de la guerra Amina vivia con sus
padres y sus dos hermanos en una finca
bananera. Por las mananas iba al colegio y por las
tardes ayudaba en la finca. Su vida era simple. No
podria haber imaginado tanta violencia. Todos 10s
sabados iba con su familia al mercado del
pueblo. Alli se reunian todos, jovenes y mayores.
Amina ayudaba en el puesto de sus padres
vendiendo los pldtanos de su finca y luego se
marchaba a jugar y a pasear con sus amigas por
el mercado. iHabia tanta vida y tanta alegria!

Un dia tfodo cambidé. Amina se retrasd
jugando con sus amigas en el mercado y tuvo
que volver sola a casa. Soldados rebeldes la
vieron caminando por el camino de ftierra y la
secuestraron. Amina gritaba y lloraba, mientras los
soldados le pegaban para que se callara. Le
arrebataron la Unica vida feliz que conoceria.

En el campamento Amina conocid a
muchos ninos soldado, entre ellos, una chica
lamada Yasmina que fue secuestrada con
catorce anos y que por ser relativamente “mayor”,



fue forzada a casarse con uno de los soldados.
Tiene incluso menos libertad que ella. Amina
espera gque ese no sead su futuro y poder regresar
a casa con su familia antes de tener que casarse.

Yasmina siempre esta triste y débil. Amina
nota que se cubre los brazos con mangas largas
incluso cuando hace calor, pues le da verguenza
ensenar las heridas y hematomas que tiene fruto
de los golpes que le propina su marido. Se siente
completamente sola. Sus padres fueron
asesinados por los rebeldes en un campamento
de refugiados y ella fue secuestrada. Comenta
que desearia haber muerto alli en vez de tener
que vivir en esta miseria. Las ninas viven oprimidas
en el campamento. Son marginadas y aungue
Amina intenta llevarse bien con los demds, nota
que la fratan diferente. Los ninos Ia miran con
cara de asco, como si su vida fuviese menos
valor,

Cuesta creer que a alguien pudiera gustarle
luchar de manera tan brutal como la exigida a los
ninos soldado. Un amigo de Amina, Celeste, se



alistd6 para luchar alentando por la ilusion de
poder y prestigio que sugiere la guerra. Se siente
valioso al poder combatir a los enemigos. Amina
le escucha pero no le entiende. Nunca se podrd
acostumbrar a la violencia y al maltrato. Se siente
oprimida no solo como soldado sino también
como nina. La guerra le ha robado la inocencia y
la ha confinado a una vida de miseria y dolor.
Cuanto mds tiempo pasa en el campamento, mas
dificil se le hace recordar su pueblo, su familia vy
sus amigas. Mientras algunos ninos como Celeste
parece que hasta disfrutan de su frabajo, Amina
Nno puede.

Cuanto mas valiente se muestran l0os niRos
soldado, mds posibilidades tienen de ascender a
puestos de mayor prestigio. Cuando Amina llegd
al campamento, conoci® a un chico llamado
Yvan. Tenia ya quince anos y habia sido
secuestrado con doce. El le contaba que pronto
comprendid que cuanto mas lucharan, antes
finalizaria la guerra -En cuanto un bando gane,
todo terminard-. Al poner tanta dedicacion en la
lucha, los soldados le ascendieron a cabo






primero. Ya no tenia que matar tanto, ni someterse
a tanfto peligro. Siempre le recuerda a Amina que
si participara mdas en las celebraciones y luchara
mas ferozmente durante los asaltos, podria
alcanzar una vida mejor. Lo que Yvan no foma en
cuenta es que Amina es una niNa en una tierra en
la que, por desgracia, las mujeres carecen de
importancia. Por mucho que ella trabaje, estd
condenada a una vida inferior, Nunca la dejaran
dirigir un peloton.

Durante el dia Amina vigila el campamento
mienfras cumple con sus obligaciones, no s una
tarea agradable pero si sencilla. Sin embargo,
durante la noche reina la desfruccion y da
comienzo |la masacre.

Cada noche tienen l|la tarea de visitar y
arrasar un pueblo distinto. Antes de los asaltos los
sargentos les obligan a rezar para que Dios
permanezca a su lado y les ayude en |la batalla.
Amina se siente como si estuvieran burldndose de
ella, rezar implorando fuerzas para matar parece
una confradiccidon. No solamente se trata de



matar a gente inocente, también hay que
quemar el pueblo -Que no quede ningun rastro.
Asi se gana el respeto y la guerra- dice el
sargento que dirige su pelotdn. Los sargentos
nunca se cansan de repetir que el mundo
solamente se puede conquistar utilizando |la fuerza
y que sin guerra no es posible prosperar.

De regreso al campamento siempre hay
celebracion. Los hombres se congregan en un
circulo alrededor del fuego, bailan y cantan.
Amina se sienta y observa en silencio la escena.
Infenta disimular, moviendo |las manos si alguien la
mira. No entiende nada, para ella la muasica y el
pbaile son propios de celebraciones, sin embargo
la violencia no es algo que se deba celebrar. La
destruccion y el daho permiten a sus companeros
sentirse poderosos. Amina entristece y no
comprende coOmo estos soldados no son
conscientes del dano que causan.

Enfonces épor qué no se escapa? O épor
qgueé no se enfrenta a la gente que la retiene lejos
de su familia? Lo cierto es que |lo ha pensado



cientos de veces, pero resulta imposible, en esta
guerra solo hay dos alternativas: o matas o te
matan. Amina recuerda con tristeza como justo al
llegar al campamento, cuando le entregaron su
arma, le dijeron que debia disparar al prisionero
que habia sido apresado la noche anterior. Se
quedo petrificada, no podia moverse. Entonces un
soldado le dio un fuerte golpe en la espalda vy
gritd -iSi no le matas te mataremos a til- Justo en
ese momento Amina pensd en su familia, adn
tenia muchisimo miedo a la muerte, pero mucho
mas miedo a no volver jamas a verles. Su familia,
sus amigos, su pueblo... iNo queria morir asil
Enfonces disparo.

Fue el primer hombre al que matd y desde
entfonces todas las noches recuerda su rostro, no
puede olvidarlo. Un rostro completamente
aterrorizado, acuciado por el mismo terror que
siente ella. Amina intenta pensar que no fue culpa
suya, era su deber y su unica manera de
sobrevivir,

Para relajarse y poder cumplir con sus



deberes como soldados, los ninos son drogados
con marihuana, que aturde sus sentidos y nubla su
consciencia. Solo asi Amina puede empunar el
arma sin que le tiemblen las manos. Sabe el dano
que esto le produce, pero lo prefiere con tal de
poder reducir el dolor que siente al matar.

Escapar no es una opcion. La semana
pasada Pascal, un nino que fue secuestrado con
siete anos intentd escapar. Despues de una ronda
nocturna, los soldados estaban bailando vy
bebiendo y Pascal se levantd como si fuese a
coger algo de su tienda de campana. De pronto
salio corriendo y un soldado que habia ido en
busca de mds bebidas lo vio escapar.
Inmediatamente o agarrd por las orejas y 1o
arrastrd al centro del campamento. La musica vy la
fiesta cesaron enseguida. ElI soldado pego a
Pascal delante de todos los demdas crios y del
resto de soldados y como leccion le amputo un
dedo de pie mientras gritaba -iAsi no se te ocurrird
escapar mas!-. Pascal grité del dolor y la sangre
pbrotalba de su pie sin cesar empapando |a fierra
alrededor de el. Ahora apenas puede andar. El



dolor y sufrimiento ha hecho mella en su rostro.
AUn asi, sigue teniendo que participar en los
asaltos. Camina lentamente, cojeando, esperando
que no le castiguen por ser mas lento. Al verlo
Amina se cerciora de que, definitivamente, sus
captores no conocen el significado de |la palabra
compasion.

éintentara Amina escapar?
Si quieres que escape ve a la pdgina 141, si
prefieres ver qué ocurre a continuacién, sigue

leyendo.



Amina no pasa ni un minuto sola. Nunca
tiene tiempo para pensar o descansar. A veces se
acerca al pozo que estd junto al campamento y
aprovecha para contemplar su reflejo en el agua.
Se nota cansada vy la desesperacion que siente se
refleja en su rostro. Aunque no ha pasado tanto
tiempo desde su secuestro, se siente mds adulta.
Sus rasgos se han endurecido. Tiene multiples
heridas en los brazos vy en el rostro fruto del trabajo
tan brutal al que estd siendo sometida. Mientras se
lava la cara piensa en cOmMo seria poder regresar
a su pueblo. Le preocupa mucho |10 que pensard
su familia acerca de todo lo que ha tenido que
hacer. matar, destruir, quemar... Amina no sabe
como les explicard que ella no quiso, que fue
obligada a hacerlo. Mienfras piensa en ello, las
lGdgrimas corren por sus mejillas. Se siente
abrumada por la fristeza y la desesperanza.

A pesar de su presunta apariencia de fuerza
y valentia, Amina nunca se ha senftido mas debil.
En todo el dia no bebe mds que un vaso de agua
y la comida empieza a escasear. Muchas veces
cree que va a desfallecer de hambre. La ropa ha






empezado a quedarle grande. Las costillas se le
marcan distinguiéndose facilmente por debajo de
sus ropas. Para mayor tortura, Yasmina y ella son
las encargadas de preparar las comidas para
todo el campamento y mientras los soldados se
atiborran, ellas tan solo pueden mirar.

La guerra causa muchos problemas. Muchos
pueblos gquedan completamente destruidos, se
producen miles de heridos y muertos, solo se ve
destruccion, pero ¢a donde pueden acudir los
supervivientes? Aquellas personas que consiguen
sobrevivir, son acogidas en campamentos de
refugiados, hiperpoblados y con €scasos recursos.

Los soldados rebeldes siempre buscan Ia
forma de provocar mas dolor y sufrimiento.
Cuando aniquilar pueblos enteros no resulta
suficiente, buscan campos de refugiados que
arrasar. Estos campamentos son bastante fdaciles
de tomar a la fuerza. Los soldados que los vigilan
son pocos y la gente que vive alli estd
completamente indefensa, por tanto es sencillo
arrasarlos y usurpar todos los enseres y viveres



posibles. Si se encuenfran a un niNO O nina en
pbuenas condiciones, lo raptan. Los rebeldes no
pueden ferminar una jornada sin sembrar |a
destruccion a su paso.

Para Amina es verdaderamente espantoso
tener que entrar en los campamentos de
refugiados. Las familias viven en chozas mal
construidas o diminutas tiendas de campana. Han
fenido que abandonar fodas sus pertenencias por
culpa de una guerra miserable. Cuando enfran en
los campos se oyen a ninos llorando, seguramente
de hambre. Lo peor es que Amina se siente inutil,
no hay nada gque hacer. Por mdas que ella quiera
ayudar a todos los que sufren, no puede. Las
afrocidades a la que estd expuesta a diario la
estdn destrozando por dentro. Ni tapdndose los

oidos y cerrando los 0jos puede relajarse.

Su mundo era precioso. Vivia rodeada de
felicidad. Tenia una vida llena de amor. Todo ha
cambiado. El Dios que la acompanaba siempre,

ha desaparecido.



Aungue los soldados digan que estdan
luchando por la religion, ella piensa que la fe ha
desaparecido. La idea de paz ha sido
reemplazada por Ila guerra. La violencia domina
Burundi, no la religion, ni la paz, ni la justicia.

Amina intentard despistar a los soldados y
quedarse en el campamento de refugiados,
pero no estd del todo convencida sobre si serd
una buena idea vivir alli. ¢Qué crees que
ocurrird? Si crees que decide permanecer en el
campamento, continua tu lectura en la pdagina
145. Si piensas que Amina tiene ofros planes,
continua leyendo.



Aungque en el campamento de refugiados
Amina no tiene gque combatir contra nadie, su
lucha no cesa. Cada dia qgue comienza es una
nueva batalla para esta pequena. Vive con una
familia que la rescato, junto a cientos de
personas, hacinados, hambrientfos y en
condiciones deplorables. Durante el dia procura
cuidar de los ninhos y ninas mas pegquenos, que son
quienes peor soportan el hambre, y ayuda a
cocinar y a limpiar. Es un trabajo muy duro para
una nina tan pequena. Lo peor no obstante son
las noches, cuando el incesante y lastimero llanto
de los pequenos reclamando alimento encoge su
corazon y perturba su descanso.

Un dia Amina decidid marcharse en busca
de un futuro mejor, deseaba por fin erguirse duena
de su destino. Queria encontrar a su familia.
Comenzd a caminar sin rumbo fijo por la
carretera. No sabia muy bien hacia donde se
dirigia, pero podia notar que la libertad le sentaba
muy bien.

En el camino paraba a pedir agua en |os
pueblos que hallaba a su paso. La gente la asistiq,






ofreciéndole comida para su viagje. En un pueblo
conoci® a una mujer que la surtid de viveres vy le
preguntdé de donde era y hacia donde se dirigia.
Amina le contd su historia, sin muchos detalles
sobre el calvario sufrido. La mujer le habld sobre
un centro, situado a unos pocos kilbmetros de
donde se encontraban, de una fundacidn
llamada Tierra de hombres. Las personas de esta
fundacion son fieles defensores de los Derechos
de la Infancia y entre otras cosas, trabajan
prestando ayuda a ninos y ninas que han pasado
por su misma situacion e incluso pueden ayudarla
a encontrar por fin a su familia.

Amina salid del pueblo rumbo al centro.
Cuando llegd la recibieron con los brazos abiertos.
Pronto volvid con su familia, retomo los estudios, y
se reintegré en la que era su vida antes de la
guerra. Todas las semanas visita el centfro vy
muestra su apoyo y su carino a otra gente que ha
pasado por su misma sifuacion. Con la ayuda de
Tierra de hombres ha podido rehacer su vida.

FIN.



Pascal tuvo simplemente mala suerte en su
infento de fuga, o eso cree Amina, que estd
dispuesta a seguir sus pasos. No ve el fin de la
guerra, estd ansiosa por volver a su pueblo y
reencontfrarse con su familia. El aislamiento vy
abuso en el campamento, al ser nina, es
insufrible. Observa detenidamente cada escenad
de su dia a dia en busca de la ocasion idonea
para huir. Desde un primer momento descubrid
que, al regresar por la noche al campamento, los
soldados se dispersan para preparar la
celebracion. A ella siempre le encargan sacar las
bebidas y hacer un gran fuego en el centro.
Gracias a esto Ultimo, Amina piensa que si les
dice que debe que ir a por mas lena para poder
encender el fuego, esa serd la ocasion perfecta
para escapar.

Esa misma noche pone en marcha su plan.
Va supuestamente a por lena, pero una vez se
adentra en la densa vegetacion, empieza a correr
con todas sus fuerzas, amparada por la profunda
oscuridad reinante. Le duelen |los pies pero no es
tiempo de pensar en ello, tiene que seguir. No



sabe en que direccion se encuentra la libertad,
pero en el campamento desde luego que no.
Casi no puede respirar pero sabe que su unica
opcion llegados a este punto es seguir corriendo.

De repente algo la hace tropezar. Al levantar
la mirada, frente a sus 0jos descubre a un soldado
que la observa henchido de odio. Sin mediar
palabra, este la arrastra de vuelta al campao-
mento. Queda condenada a una vida miserable,
sin alegrias, y llena de dolor,

Amina intentd escapar pero fracasd. Ahora
los soldados la fratan incluso peor gque antes ya
que la tachan de traidora. Tan solo espera gue la
guerra fermine pronto, y poder asi volver con su
familia, pero es dificil pensar en finales felices en
estos momentos fan duros.

Unos meses después, se produjo el milagro
que Amina tanto habia sonado, la guerra termind
y los soldados huyeron del campamento para no
ser apresados y ajusticiados por el gobierno
actual. Los ninhos soldado como Amina se
quedaron abandonados alli, sin saber qué hacer o
a donde ir.



Dias mas tarde llegaron al campamento dos
mujeres de apariencia afable. Decian algo
acerca de un centro de Fundacion Tierra de
hombres, que ayudaba a gente como Amina.
Prometieron buscar a su familia y ayudarla a
reinsertarse en la sociedad. Ella, aungue un poco
asustada, decidié acompanarlas. Llegd al centro y
alli conocié a muchas mdas ninas en su misma
situacion que habian vivido toda clase de
atrocidades.

En este lugar les proporcionan todo el apoyo
que no han fenido nunca durante Ila guerra.
Continuamente frabajan con ellas para hacerles
comprender que no deben sentirse culpables por
nada de |lo ocurrido ya que han sido enganadas,
manipuladas, coaccionadas y forzadas a matar,
sin ninguna otfra opcion.

Gracias Tierra de hombres, Amina pudo
localizar a su familia. Cuando llegd a la finca
bananera por primera vez en mucho tiempo, se
sintid un poco aislada. No podia volver a ser la
nina inocente e infantil que era antes de su



secuestro porgque habia vivido demasiadas cosas
terribles. Su familia intenta reconfortarla. Nunca le
pregunftan por o ocurrido a no ser que sea Amina
la que desee hablar,

Gracias a la fundacién, Amina pudo
reconducir su vida hacia la normalidad. La
animaron a retomar sus esfudios y a seguir
adelante. En la actualidad, estudia mucho vy
espera ir a la universidad dentro de unos anos
para convertirse una profesional mdas de las que
ayudan a ninas y ninos en su misma situacion en
instifuciones como Tierra de hombres.

Todas las semanas visita el centro y muestra
SU apoyo Yy su carino a otra gente que ha pasado
por su misma situacién. Con la ayuda de
Fundacion Tierra de hombres ha podido rehacer
su vida.

FIN.



Los campamentos de refugiados estan
superpoblados. Cuando entran los soldados
durante los asaltos no hay rincones para
esconderse. Entran como salvajes, corriendo vy
arrasandolo todo a su paso para provocar el
mayor dano posible. Durante una de las redadas,
Amina se vio inmersa en un caos fremendo. Al
pasar junto a una hilera de chozas cerradas a cal
y canfto, encontrd una de ellas abierta. Entro,
pensando encontrarla vacia, y alli descubrid a una
familia rezando. Rezaban para sobrevivir a Ia
guerra y los ataques. Cuando Amina entrd, al
principio se asustaron mucho y se quedaron
mirandola fijamente, a la espera de su reaccion.
La madre se le acercd mientras que ella bajaba
su arma hasta posarla en el suelo. Entfonces esta
le susurrd — pequena nina, no tienes que luchar, tu
vida vale mds que esto- Le pasd una manta para
cubrir su rostro y la ocultaron junto a ellos, pero la
calma durd poco tiempo...

Los soldados que iban registrando choza por
choza en busca de viveres y ofros enseres,
descubrieron su plan, y Amina fue apresada vy
devuelta de nuevo al campamento.



Amina intentd escapar pero fracasd. Ahora
los soldados la fratan incluso peor que antes ya
que la tachan de fraidora. Tan solo espera que la
guerra termine pronto, y poder asi volver con su
familia, pero es dificil pensar en finales felices en
estos momentos tan duros.

Unos meses después, se produjo el milagro
que Amina tanto habia sonado, la guerra termind
y los soldados huyeron del campamento para no
ser apresados y aqjusticiados por el gobierno
actual. Los ninos soldado como Amina se
qguedaron abandonados alli, sin saber qué hacer o
a dénde ir.

Unos dias después llegaron al campamento
dos mujeres de apariencia afable. Decian algo
acerca de un centro de Fundacion Tierra de
hombres, que ayudaba a gente como Amina.
Prometieron buscar a su familia y ayudarla a
reinsertarse en la sociedad. Ella, aungue un poco
asustada, decidié acompanarlas. Llegd al centro y
alli conocidé a muchas mds ninas en su misma
sitfuacion que habian vivido toda clase de
atrocidades.



En este lugar les proporcionan todo el apoyo
que no han fenido nunca durante la guerra.
Continuamente frabajan con ellas para hacerles
comprender que no deben sentirse culpables por
nada de |lo ocurrido ya que han sido enganadas,
manipuladas, coaccionadas y forzadas a matar,
sin ninguna otfra opcion.

Gracias Tierra de hombres, Amina pudo
localizar a su familia. Cuando llegd a la finca
pbananera por primera vez en mucho tiempo, se
sintid un poco aislada. No podia volver a ser la
nina inocente e infantii que era antes de su
secuestro porque habia vivido demasiadas cosas
terribles. Su familia intenta reconfortarla. Nunca le
preguntan por o ocurrido a no ser que sea Amina
la que desee hablar.

Gracias a la fundacién, Amina pudo
reconducir su vida hacia la normalidad. La
animaron a retomar sus estudios y a seguir
adelante. En la actualidad, estudia mucho vy
espera ir a la universidad dentro de unos anos
para convertirse una profesional mdas de las que



ayudan a ninas y ninos en su misma sifuacion en
instituciones como Tierra de hombres.

Todas las semanas visita el centro y muestra
SU Apoyo Yy su carino a otfra gente que ha pasado
por su misma situacién. Con la ayuda de
Fundacion Tierra de hombres ha podido rehacer
su vida.

FIN.
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